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2.4. Rozmiary i przejawy niedostosowania spolecznego miodziezy
przebywajacej w Salezjaniskim Oérodku Wychowawczym

Wiek XX przyniost ludzkosci wiele zmian. Nowoczesne technologie, liczne wynal_azki oraz
rozwéj komunikacji elektronicznej to jedynie czgs¢ osiagnie¢ cywilizacyjnych, ktore mialy
poméc i ulatwié zycie kazdemu czlowiekowi. Jednakze wraz z pozytywnymi aspektami wy-
stapily zjawiska nieoczekiwane i niepoiadane, takie jak wzrost patologii i zachowan dewia-
cyjnych dzieci i mlodziezy. Przejawiaja si¢ one licznymi konfliktami z réwiesnikami, rodzi-
N3 i nauczycielami, niechecia do szkoly, wagarami, zachowaniami agresywnymi, uci§czkami
z domu, uzywaniem $rodkow odurzajacych oraz przestgpezoscia. Zjawisko to przybiera po-
nadto coraz groZniejsze formy, nasila si¢, a swym zasi¢giem obejmuje coraz wigce dorastaja-
cych. Skuteczne przeciwdziatanie wymaga dobrania whasciwych metod, ktére umozliwig zba-
danie zar6wno objawdw jak i przyczyn tego niepokojacego stanu. Celem prezentowanych w
tym artykule badan jest przedstawienie objawow i poziomu niedostosowania spolecznego
mlodziezy przebywajacej w Salezjanskim Osrodku Wychowawczym w Trzcincu oraz scha_t-
rakteryzowanie czgstotliwoéci wystepowania wybranych czynnikéw ryzyka niec_lo;tos_owama
SPO*ECZnegO w tej grupie miodziezy. Czynnikami ryzyka sa te zmienne, ktore wigiq si¢ z wy-
sokim prawdopodobieristwem wystapienia zachowan sta nowigcych zagrozenie f.i]a prawidto-
Wego rozwoju, bezpieczenstwa, zdrowia oraz funkcjonowania w spoteczenistwie (Ostaszew-
ski, 2003, s. 89-90). Uzyskane wyniki badan umozliwia podjecie dziatat pomocowych dosto-
sowanych to poziomu i rodzaju zaburzefi wychowankéw.

Zjawisko niedostosowania spolecznego i jego wybrane uwarunkowania
Zjawisko niedostosowania spotecznego rozpatrywane jest w sposob wigloaspektowy_. Po-
Znanie obejmowa¢ powinno zachowania osoby niedostosowanej, jej dazenia oraz skutki po-
St¢powania, jak réwniez wymagania, jakie sytuacja ta stawia najblizszemu otoczeniu. Ter-
min ,,niedostosowanie spofeczne” na grunt polskiej literatury wprowadzila w 1959” roku M.
rzegorzewska. W jej ujeciu niedostosowanie to ,tendencje spolecznie negatywne charak-
teryzujace si¢ szeregiem specyficznych cech. 53 to min.: odwrdcenie zainteresowan od war-
tosci Pozytywnych, podziw i zainteresowanie dla tzw. zlych czynéw, niezyczliwy sto@_nek do
cztowicka, konflikty z otoczeniem, nieumiejtnos¢ respektowania norm, zarzadzent i regu-
AMinéw oraz klamstwa, zrzucenie winy oraz niechec do pracy i nauki (Llpl_towskl, 1987, s.
25)- J. Konopnicki (Konopnicki, 1971, s. 20-2 1) dokonujgc analizy zjawisk? med_o;tosowama
Nie ogranicza sie do wypisania behawioralnych czynnikéw, ale wskazuje rowniez 1c.h nastep-
Stwa. Stwierdza on, e dziatanie osoby niedostosowane] spolecznie nacechowgne_ jest kilko-
Ma zasadniczymi I.;ostawami. tj.: wrogos¢ w stosunku do dorostych lub do dzieci, gyv_altow-
NOSC reakc;ji nieadekwatnych do dziatajacych w danej sytuacji bodicow, agresywnosc i nega-
tywizm. Autor ten podkresla, ze dana osoba nie dziata w swoim najlepszym interesie, 1§cz jest
to przede wszystkim wynik i przyczyna stan6éw frustracyjnych. Jej reakcje sa skomplikowa-
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ne, trudne do przewidzenia, co w konsekwencji powoduje poczucie braku sukcesu - gléwnego
motoru dziatania. Dalszym nastgpstwem tego skomplikowanego taficucha przyczyn i skutkow
jest brak zadowolenia oraz poczucie, ze jest sie nieszczgsliwym. Najczgstsze objawy niedosto-
sowania to: agresja, lenistwo szkolne, nieprzestrzeganie wewngtrznych zarzadzen i przepisow
szkoly, zaburzenia koncentracji uwagi, lgkliwosé, konflikty z nauczycielami, wzmozone konflik-
ty z rowiesnikami, wagary, notoryczne ktamstwa, udziat w grupach nieformalnych (podkultu-
rach), picie alkoholu, uzywanie $rodkéw odurzajacych, ucieczki z domu, przest¢pczosé, pro-
by samobéjcze oraz prostytucja. Poznanie objawéw niedostosowania spotecznego pozwala na
dokladng diagnozg a co za tym idzie prawidtowo dobrane dzialania profilaktyczne. Symptomy
- jako widoczny sktadnik wykolejenia - pozwalaja badaczowi dotrzec do glebi uwarunkowan i
zaburzen, ktdre w sposob niekorzystny wplywaja na funkcjonowanie jednostki. Uwarunkowa-
nia niedostosowania spolecznego moga by¢ natury biopsychicznej, jak i socjokulturowe;.

Do pierwszej grupy przyczyn zalicza si¢ min. anomalie endokrynologiczne, zesp6t deficy-
tu uwagi i nadpobudliwoéci, jak réwniez dziatajace w okresie rozwoju zarodka i ptodu czyn-
niki paragenetyczne (Pospiszyl i Zabczyriska,1980; Zajaczkowski, 2003). Wplyw czynnikéw
wewnetrznych na zachowanie cztowieka jest réznorodny i zalezy od odpornosci organizmu
oraz od czestotliwosci i sity wystepowania elementéw patogennych.

Druga grupg stanowig czynniki socjokulturowe, w sktad ktérych wchodzi srodowisko ro-
dzinne, szkolne, réwieénicze oraz zmiany makrospoleczne.

Zagrozenia tkwigce w rodzinie to min.:

dysfunkcje, tj. alkoholizm, narkomania, przestepczosc itp.;

nieprawidiowe postawy rodzicielskie tj. jawne odrzucenie, nadmierne wymagania i perfek-

cjonizm, nadmierna opieka oraz ciagte niezadowolenie i krytykowanie poczynan dziecka;

zaburzenia w zakresie komunikacji wewnatrzrodzinnej;

tworzenie tajemnic, ukrywanie lub nieuswiadamianie sobie powaznych problemdw;
sztywnos¢ rol przypisanych poszczegdlnym czlonkom rodziny i koniecznos¢ ich wypel-
niania (McWhirter, 2001; Minkiewicz, 2003; Robinson, Rhoden 2005; Urban, 2000).
Czynniki, ktore tkwig w srodowisku szkolnym i wplynaé moga na powstanie niedostoso-
wania spofecznego mlodziezy to min. przeludnienie zespotow klasowych, zmianowo$é go-
dzin lekcyjnych, ocenianie, brak higieny pracy umystowej oraz czgste nieprzestrzeganie praw
ueznia, Warunki te nie sprzyjaja zasadzie indywidualnego traktowania, ani tez mozliwoéci
dostrzegania probleméw, ktore moze miec dziecko.

Duze znaczenie dla mlodego czlowieka ma érodowisko réwieénicze. Od okoto 13 roku zy-
cia potrzeba akceptacji ze strony réwiesnikow osiaga taki poziom, iz w celu jej zaspokojenia
dorastajacy moze podejmowac zachowania sprzeczne nawet z jego osobistymi warto$ciami.
Naturalne jest wigc, ze szuka on poparcia i akceptacji ze strony réwiesnikéw. Odrzucenie, izo-
lacja, nieakceptacja czy tez brak mozliwosci utrzymywania jakichkolwiek kontaktow inter-
personalnych staja si¢ istotna zmienng determinujgcg zachowania dewiacyjne dzieci i mfo-
dziezy (Zajaczkowski 2003,5.40-41). o o

Do czynnikow makrospotecznych z'al{czyc mozna procesy urbanizacji i 1r}d.r.1_stnahzac;:

wiadomosci spolecznej, systemu wartoéci i w zacho-

1 aiace 2 nich skutki w sferze swiadomos !
f:::lﬂlﬂf;iﬁch oraz rozwoj spOlGCZﬂGSCI miejskich, ktére sprzyjaja anonimowoéci rodzin i

jednostek (M inkiewicz, 2003, s. 275).

Metoda , . i
iach postuzono si¢ metoda soncllazu diagnostycznego. Jest ona

s o tfbr:;f ntrz‘:fa]-:i);i};liiaﬁ?;dzy ogtr}'bulach strukturalnych i funk‘cjonalnych oraz dy_narni-
zepz? :wisk sgo’feczn)’cb opiniach i pogladach wybrinych zbiorowditel, nasilaniu sig 1 kierun-
kad:]l rozwo% okreélon;’ch zjawisk i wszelkich innych zjawiskach instytucjonalnie nie zloka-
] howawcze - W oparciu o specjalnie dobrang gru-

lizowanych - posiadajacych znaczenie Wyc
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p¢ reprezentujacg populacje generalna, w ktorej badane 2 5 — ilch, Bauman,
2001, s. 80). Metoda jest pojeciem najszerszym i nadrzed Awisko \'-’)"Sll;pujef( = na(:edn wa-
runkowany jest metoda, ktora zostata wybrana do przepr~ Y™ Dobor technik ®- ___hnika, bedac
czynnoscia poznawcza, konkretyzuje i blizej okresla spos :;Wadzer!m badas 'l:—:l «=mu. Badajgc
niedostosowanie spofeczne mlodzieiy przebywajacej w & _ )’ Fozwiazania pr L Wireiorm-
czym wykorzystano techniki takie jak: ankieta, wywiad or~ azez’a“f’k'm Osrod =
Ankieta jest niezastapiona w badaniach pedagogiczn»chapa]:nza n:loklumr:ﬂz awania cech
zbiorowosci, faktow, opinii o zdarzeniach, czy tez danych Ii <zb A ohs ol e AT S ki
stionariusz, ktérego pytania s3 zwykle krétkie, zamkniete, Jied oo |:;|lel narﬂé‘i = = O e
kafeterig. Do badan nad niedostosowaniem wykorzystanc, k‘:’wﬂfo e{now;kal  Niedostoso-
wania Spofecznego (SNS) L. Pytki. Pozwala on na okrefles i f:tlei:anusz‘ci i zgstotliwosci
tych zachowan lub cech jednostek, ktére uznawane s3 prz =7 spole ze);'z":F o pc = Selanapiie]
szkodliwe. SN sktada si¢ z szesciu podskal badajacych ko I €j nﬁ. LSO
~ nieprzystosowanie rodzinne, ‘
—~ rowiednicze,
- szkolne,
nasilenie zachowan antyspolecznych,
kumulacjg niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych o, korek
l:u_mul';ch niekorzystnych czynnikéw socjokulturowychw i grodksw profilakty W DCs
yjnych.
Il<aida podskala zawiera dziesie¢ pytan. O nieprzystosovayaniy jednostki w dame—m YT ol;:szar:
wnioskuje si¢ na podstawie przejawianych przez nig form 5 rodzajéw zachowar m. =2 Pstlizeg 3
nych przez otoczenie spoteczne, a zwlaszcza przez tzw.,,0s» Tby socjalizujaco znac= Ef:q‘l:’e; a Eo
trzeb SNS za osoby socjalizujaco znaczce uznano: rodzic= Gw;, kolegow, nauczyme—— 1€ 1 ‘]::Y:i .
wawcéw badanej osoby. Interpretacja wynikéw SNS opieran sie glownie na danys=—— b pocho dz_ﬂ'
cych z obserwacji zachowania sie jednostki, ktérej niedo=stosowanie jest przec—iL IM10€M l:at;
gnozy. Otrzymane surowe wyniki zamienia si¢ na wyniki  stenowe, okre¢lajac —=w~ ten sposo
Poziom niedostosowania badanej mtodziezy. ) iad. Do ba-
Drugg technikg, ktéra pomogta okreglié¢ objawy wykolej «=nia badanych byl wj—=""w1a -_sko .
an srodowiskowych, gdzie celem jest moiliwie wszechstr—<onne poznanie istorgm—" ZJaWisk w)fe
chowawczych najlepiej stuza wywiady nieskategoryzowane=, pozwalajace - popr ===—¢€2 srawlaq:b
dodatkowych pytan - na poglebienie istotnych dla badacza zagadqlen. Ze wzg{q-::'l-l{ na sposo!
Prowadzenia zastosowano tutaj wywiad jawny nieformalrm.y, w kiérym badani &—> nenm?c Al
w fakcie prowadzenia z nimi wywiadu, nie byli poinformo~~vanio whasciwym je== <« przedmio-
cie (Lobocki 2001; Pilch, Bauman 2001). ; :

.. Trzecig zastosowang w niniejszych badaniach technika _jest analiza dokumer——m. tou}; I(’iozwc:l;
lita ona na gromadzenie wstepnych, opisowych, czy tez il <éciowych informacj c;lk a a]i?:' ’
tu zjawisku, Analizie poddane zostaly wszystkie dostgpne= dokumenty wychov==>"a cozw::iel?i
'€ Zgromadzone byty w Oérodku. Nalezaly do nich: $wiade= ctwa szkolne, opmned I‘l.acl;l icﬁn ok
pedagoga, diagnoza psychologiczna, orzeczenie z porgdm psycholognc;no 3 Pet ﬂ}(gélg ych,

®cYzja sadu oraz opinie kuratoréw. Narzgdziem analizy deskumentow jest prof== '

Analjz, nliia ;
6w badan ; - safiski
Badan?:;yni objeto siedemdziesieciu siedmiu chtopcow praebywajacych w =—=alezjanskim

Osrodk“ WYChowawczym w Trzcificu w Wojew"’dz‘wie zac=hodniopomorskim.

Charakter ystyka czynnikéw ryzyka niedostosowarmia wystgpujacych W badanej
Brupie
_Analiza

je naJWi¢k523: gr- wpe¢ badanych {bD az 73%) stano-
Wia mieg;

miejsca zamieszkania wskazuje ich. Tho minuja “SWroclawiacy, Gdans==— «zanie, War-

kanicy duzych aglomeracji miejs
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szawiacy oraz Szczecinianie. Drugy co liczby 0séb grupe stanowia mieszkancy matych miast
i miasteczek. Jest ich 22%. Najmniej 0séb pochodzi ze wsi (5% ). Dane te mogg sugerowac, ze
zamieszkiwanie w wielkich miastach w znaczny sposéb wplywaé moie na wykolejenie spo-
leczne 0sdb z grupy ryzyka. ,Blokowiska”, anonimowosé w szkole ina osiedlu i w1e|e‘ podob-
nych czynnikow wzmagaé moze poczucie osamotnienia i zagubienia mlodego czlowieka.
Dalsza analiza wynikéw pokazuje, ze wiekszoé¢ wychowankéw (44,1%) posiada co naj-

mniej trzyletnie op6znienia szkolne. Wiréd badanych nie znajduje sie ani jedna osobz_l, ktc?ri}
nie miataby probleméw z uzyskaniem promocji do nastgpnej klasy. Niski pozion:l osiggnigc
szkolnych doprowadza u jednostki do powstania przykrego stanu poczucia nierownosci na
tle poréwnywania swoich osiagniec szkolnych z osiagnieciami kolegéw i rodzerstwa. Niejed-
nokrotnie tez toruje on droge do zachowar przestepczych.

1 rok 2lata dlalai
wiecej
Wykres nr 1. Opéznienie szkolne badanej miodziezy
Zrédto: badania whasne

Kolejny etap bada polegat na okresleniu struktu ;
zuja, iz prawie polowa badanych wychowuje si¢ w rodzinie niepetnej. Drugg grupe stanowig
wychowankowie doméw dziecka, ktérzy znalezli si¢ w nich z powodu odebrania wiadzy ro-
dzicielskiej ich rodzicom. Sytuacja taka niejednokrotnie wplywa bardzo niekorzystnie na roz-
w6j i zachowanie miodego cztowieka. Z rodzin pelnych pochodzi jedynie 22,1% badanych,
za$ ze zrekonstruowanych, w ktorych

samotny rodzic ponownie zawart zwiazek matzenski
- 7,8%. Wyniki zawarte zostaly na ponizszym wykresie.

ry rodzinnej wychowankéw. Dane wska-

Wykres nr 2. Struktura rodziny wychowankéw SOW
Zrédlo: badania wlasne

Nastepnie zajeto si¢ przeanalizowaniem sytuacj :
powanie patologii. Uzyskane dane pokazujg, ze dysfunkje wystepuj az w 80,5% rodzin, za$
w 19,5% rodzin zjawisko to nie wystepuje. Jest to bardzo niepokojqce, gdyi to wlasnie w ro-

dzinie ksztaltuja si¢ przyzwyczajenia, kt6re - jesli s3 szkodliwe spolecznie - moga prowadzic
do niedostosowania miodziezy.

i rodzinnej chtopcow ze wagledu na wyste-



Rozmiary i przejawy niedostosowania spotecznego mlodziezy PrZebywajacej w Salesias %im O Srodku...
Janskim

Zdecydowana wigkszos¢ wychowankéw pochodzi z rodzin, w ktérych —=ja ekono-
miczna jest z1a, a otrzymywane za pracg wynagrodzenia nie wystarczajg :a za:)'“fo' _jenie pod-
stawowych potrzeb. Grupa ta stanowi 67,5% catej populacij, Rodziny zyjace wplflie 4 Zie,w per-
manentnym stresie i frustracji oraz w braku poczucia stabilnogci,stajg sic czesto n ewydolne
wychowawczo. Wychowujace si¢ w nich dzieci doswiadczaj, niejednokmtnig ocZZ ucia mar-
ginalizacji, co wzmaga zachowania agresywne. Wychowankowie SOW pochocri,zqc-’f Y 2 rodzin
nie majacych klopotéw finansowych stanowig 32,5%.

Poziom i objawy niedostosowania spolecznego chtopcéw 2 Salezjaiskiego- OSrodka
Wychowawczego

_W}_lni.ki‘l?adaﬁ _przeprowadzonych za pomocg Skali Niedostosowania Spoteczrmm-€5° poka-
2Zuja, Ze najliczniejsza grupe (67,5%) stanowia chiopey, ktSrych poziom niedostose=>Wania ro-
fier}nego jest wysoki. Przecietny poziom nieprzystosowania w érodowisku rodzine. Y™ prze-
Jawia 32,5% wychowankéw, za$ ani jeden z nich nie charakteryzuje sie poziome=m niskim.
Podskala ta bada zaréwno formalny zwigzek dziecka z rodzing, jak réwniez kon ~mirol¢ czasu
SPQdZal}egD poza domem, wykonywanie obowiazkdw domowych, czas wolny, kommflikty, po-
datnoé¢ na perswazjg, reagowanie na grozby i kary oraz identyfikacje z cztonkar— i rodziny.
Aut:ar skali zwraca uwage na fakt, e wysokie wyniki uzyskane w powyiszej pods _Kali $wiad-
czy¢ moga nie tylko o nieprzystosowaniu spolecznym dziecka, ale réwniei o zam—burzonych
stosunkach panujgcych w rodzinie (Pytka, 2005, s. 367). Liczne konflikty, upor, ~ megatywne
wzory zachowan, nieprawidlowa struktura rodziny oraz brak pozytywnych wigzi_  5a czynni-
kami, ktére nie tylko dezintegruja zycie w rodzinie, ale réwniez bardzo negatywni <€ wplywaja
na funkcjonowanie jednostki wéréd réwiesnikéw. Wadliwe przystosowanie si je=dnostki do
grupy rowiesniczej bada podskala druga. Zastosowane tu wskazniki to: nawigzywzss.nie i utrzy-
mywanie znajomosci z réwiesnikami, akceptacja, popularnosé, wiez, umiejetno§&— V\fSP°!Pm‘
€y, uczynnoéé, upodobania towarzyskie, sprzeczki, dotrzy mywanie obietnic i zobcmwigzan. Na
Podstawie tej podskali wida¢, ze najwiecej badanych - 57% - wykazuje przecig@—ny poziom
hieprzystosowania. Pozostatych chiopcow (43%) cechuje wysoki poziom nieprzy=—stosowania
rowiesniczego. Zaden z badanych nie zalicza si¢ do kategorii ,niski poziom niepe—zystosowa-
nia réwie$niczego”. Nieumiejetnosé funkcjonowania w grupie znajduje swojelodzr-_‘?lef le‘_i"-"
nie w stosunkach panujacych w klasie szkolnej oraz w checi jednostek do realizac= ji obowigz-
ku szkolnego. To z kolei prowadzi¢ moze do wagarowania, nasilenia si¢ konfliktO v oraz nara-
stajacych opéznien w sferze edukagji. ,

; Kolejny etap badan polegal na analizie nieprzystosowania szkolnego WSféd_ ““"’Yd"o_“’m:"
kéw Salezj aniskiego O$rodka Wychowawczego. Badania wrykazaly, ze 31% ch]op.?o-s..v przejawia
Przeci¢tny poziom nieprzystosowania szkolnego,a 69% charakieryzuje si¢ poziomemem wyso-
kim. U zadnego z wychowankow nie stwierdzono niskiego poziomu niedostosove==ania szkol-
nego. ;

. Wyniki podskali czwartej badajacej nasilenie zachowan antyspotecznych wsk=331;]q na tﬁ-
Ze Przewazajaca czes¢ badanych (95%) przejawia wysoki stopien zachowan antySgE>0 ecznych.
Naleza do nich ktamstwa, wagary, alkoholizowanie si¢, ucieczki z domu, kradzie=ze oraz za-

chowania agresywne, autoagresywne, przestgpczosc i niekonwencjonalne zachow=—ania seksu-
alne. Przecj

¢tnym poziomem zachowan antyspolecznych charakteryzuje sig 5% cham topcow, za$
o l‘liskiego oziomu nie stwierdzono u zadnego z badanych. i

Analiza \E}fstqpowania niekorzystnych czynnikow biopsychicznych wskazt;ljel‘-!;i"_’ﬁ mk?;h
#1€2y na poziom wysoki. Jest to glownie nadpobudliwo$¢, dysleksja i dysgrana 1 —u Le:rnos
| 0SPatodé, Nieco mniej chiopcow (42%) ma przecigtny poziom syndromow nat= ury BIopsy-
chicznej, 2a4 994 niski ;

Odsjkala oz?a:n?kl.d czaca czynnikow socjokulturowych oraz $rodkéw porofilaktycz-

no'WVChOWawczygll:Lnig trynie?fzy pezposrednio ani intensywnodci, ani czstotlivesvosci zacho-
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wan antyspotecznych. Umozliwia ona zebranie informacji o wadliwosci spolecznego funkcjo-

nowania jednostki poprzez analizg czynnikow érodowiskowych, ktore zwigkszajq jej szanse na
przyjecie dewiacyjnych wzoréw zachowania. Niski status ekonomiczny rodziny charakteryzu-
jacy 67,5% wychowankéw, jak réwniez naduzywanie alkoholu przez rodzicéw lub opiekunéw
(62,3%) lub ich przewlekte choroby (50,6%) ograniczajg mozliwosci dobrego wychowywania i
skupiaja uwage wszystkich domownikéw na problemach domowych a nie na sprawach dzieci.
To z kolei blokuje mozliwos¢ zaspokojenia u nich podstawowych potrzeb emocjonalnych. Ana-
liza poziomu wystgpowania uwarunkowarn socjokulturowych oraz srodkéw profilaktyczno-ko-
rekcyjnych wykazala, ze u wigkszosci 0s6b plasuje si¢ ona na pozycji wysokiej. Dotyczy to 68,8%
badanych, natomiast u 31,2% wystapit poziom przecigtny.

Whioski

Szczegitowa analiza wynikow badan pozwala na stwierdzenie, Ze proces wykolejenia spo-
lecznego miodziezy przebywajacej w SOW jest dalece posuniety, czego przejawem s3 nasilone
zachowania antyspoleczne, nieprzystosowanie szkolne, rodzinne oraz kumulacja niekorzystnych
czynnikéw socjokulturowych. Zaproponowac wigc mozna dzialania pomocowe o charakterze
zintegrowanym, ktére obejmowac beda wszelkie Srodowiska funkcjonowania chlopcéw: rodzi-
ne, szkole i srodowisko réwiesnicze.
W zakresie érodowiska rodzinnego nalezatoby poméc rodzicom lub opiekunom w wypetnia-
niu swych rodzicielskich powinnosci, poprzez: ukazanie drog wyjécia z uzaleznienia, wzmocnie-
nie ich pozytywnych oddziatywari oraz nauczenie konstruktywnych sposobéw radzenia sobie w
sytuacjach trudnych. Wobec srodowiska réwiesniczego propozycja oddzialywan moze by¢ stra-
tegia alternatyw, dzieki ktérej miodziez spedzata bedzie swoj wolny czas w sposob spolecznie ak-
ceptowany i pozyteczny. Zabieg ten powinien ogranicza¢ chiopcom chec wstgpowania do pod-
kultur preferujacych negatywne wzorce zachowan. Istotne moze by¢ takze tworzenie wycho-
wankom warunkéw do rozwijania kompetencji spolecznych umozliwiajacych dobre kontakty z

innymi ludZmi i zaspokajanie dzigki temu najwazniejszych potrzeb psychicznych.
Do dziatan szkolnych nalezy wlaczyé zajecia kompensacyjno - wyréwnawcze, ktére umoz-
liwia chlopcom uzupelnienie materiatu lekcyjnego, a co za tym idzie zahamowanie narastania

opoZnienia szkolnego.

Streszczenie

Niniejsza praca stanowi charakterystyke objawdw i poziomu niedostosowania badane;j mio-
dziezy. Ukazuje ona réwniez niewielki obszar oddziatywari pomocowych, od ktérych zaczac
mozna wspotprace z wychowankami i ich rodzinami. Wskazano, ze wzmocnienie czynnikow
chronigcych i ostabienie czynnikéw ryzyka da szansg badanej mlodziezy na takie funkcjonowa-
'T[f :; c'srodca‘m\.':sku, ktore nie bgdzie przynosilo szkody i niebezpieczeristwa dla nich samych i dla
i czenia.

Abstract
; The following article presents a description of the research of social maladjustment concer-
ning th_e youth rfegdmg in the Salesian Educational Centre. The symptoms of maladjustment are:
aggression, hostility, serious conflicts with parents, teachers and peers, truancy and abusing psy-
choactive substances. The reasons for such phenomenon might be both biopsychic and socio-
cultural.

The group which underwent the research consisted of 77 boys in the age of 14 - 18. The me-
thod of diagnostic poll that was used, had applied Social Maladjustment Scale by L. Pytka.

The results of the research indicate the high level of maladjustment of the examined youth in
each of the six parts of the scale. In order to reduce the sources and the symptoms of social ma-
ladjustment leading in the integrated aid seems to be crucial. Such actions should include all
the social backgrounds which the examined youth come form.
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