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WPLYW PANDEMII ZAPOCZATKOWANE) W 2020 ROKU
NA JAKOSC ZYCIA

Streszczenie: Glownym celem podjetych badan bylo uporzadkowanie i uzupelnienie
wiedzy na temat uwarunkowan, czynnikow, czgéci sktadowych i miernikéw jakosci zycia
1 jej subiektywnej oceny oraz zdefiniowanie zmian, jakie w odniesieniu do jakos$ci zycia w
aspekcie ekonomicznym, spotecznym i spoteczno — kulturowym wywotata pandemia. Jako$¢
zycia interpretowa¢ mozna jako obiektywnie wyliczony na podstawie danych statystycznych
materialny i niematerialny poziom zycia wraz z subiektywng oceng satysfakcji zyciowej.
Jest ona pojeciem szerszym niz poziom zamoznos$ci spoteczenstwa i panstwa oraz dobrobyt
ekonomiczny.

Pandemia w miar¢ jej trwania i okresowych nasilen, wywotuje coraz bardziej odczuwalne
konsekwencje w sferze ekonomicznej, politycznej, medycznej, demograficznej, spotecznej i
kulturowej. Gtéwnym czynnikiem obnizajacym jako$¢ zycia jest destabilizacja zycia i utrata
poczucia bezpieczenstwa ekonomicznego, zdrowotnego, czy szerzej — egzystencjalnego.

Stowa kluczowe: pandemia Covit 19, ocean sytuacji zyciowej, bezpieczenstwo ekonomiczne
i zdrowotne.

JEL codes: Al1, F5, F6, 138
1. WSTEP

Celem gtownym podjetych badan byto uporzadkowanie i uzupetnienie
wiedzy na temat uwarunkowan, czynnikéw, czes$ci sktadowych i miernikow
jakosci zycia i jej subiektywnej oceny oraz:

- zdefiniowanie zmian, jakie w aspekcie ekonomicznym, spotecznym i
spoteczno — kulturowym wywotata pandemia;

- ustalenie i1 charakterystyka przejawoéw transformacji w zakresie jakosci
zycia spowodowanych przez sytuacj¢ nadzwyczajna, jaka jest pandemia.
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W pracy zastosowano nastgpujace metody i techniki badawcze: analiza
informacji pochodzacych z mediow publicznych, raportow, wynikéw badan i
danych statystycznych, metoda poréwnawcza, prognostyczna, i analize¢ zwigzkow
przyczynowo — skutkowych. Zastosowanie znalazta rowniez metoda polegajgca
na syntetyzowaniu rozproszonych informacji i obserwacji oraz formulowaniu
na tej podstawie okreslonych wnioskow na zasadach analizy logicznej dedukc;ji.
Praca, ze wzgledu na aktualno$¢ jej tematyki, oparta jest przede wszystkim na
doniesieniach prasowych, internetowych i radiowo- telewizyjnych oraz obserwacji
bezposredniej z okresu kwiecien 2020 — styczen 2021.

2. JAKOSC ZYCIA - WYJASNIENIA TERMINOLOGICZINE

Jakos¢ zycia interpretowa¢ mozna jako obiektywnie wyliczony na podstawie
danych statystycznych materialny i niematerialny poziom zycia wraz z subiektywng
oceng satysfakcji zyciowej. Jest ona pojeciem szerszym niz poziom zamoznosci
spoteczenstwa i panstwa oraz dobrobyt ekonomiczny.

Jako$¢ zyciajestkategorig nieostra, stopniowalng i wieloaspektowa. Podejscie
do tego tematu uwarunkowane jest specjalizacjg zawodowa, przyjeta metodyka
badan, do$wiadczeniami zyciowymi, czynnikami kulturowymi i historycznymi.
Charakteryzuja ja warunki bytowe i sytuacja dochodowa, status spoteczny, stan
zaspokojenia potrzeb podstawowych 1 wyzszych, materialnych i niematerialnych
(np. w zakresie mieszkania, zdrowia, wyksztatcenia, rekreacji, zabezpieczen
spotecznych), poczucie sensu zycia, zadowolenia, satysfakcji zyciowej i
szczg$cia, mozliwos¢ osiagania celow i realizacji zamierzen, stopien mobilnosci
spotecznej, mozliwosci dokonywania wyboréw zyciowych oraz poczucie
bezpieczenstwa, stabilnosci i przewidywalno$ci zycia. Na jakos$¢ zycia wplyw
moze rowniez mie¢ ocena stopnia zaspokojenia potrzeb dotyczacych dobrego
rzadzenia, poczucia podmiotowosci i wplywu na losy swoje 1 panstwa, szacunku
i uznania, dostgpu do informacji, czystego srodowiska naturalnego, rownowagi
pomigdzy pracg a czasem wolnym, poczucia przynalezno$ci, wspolnotowosci i
zaufania spotecznego, mozliwosci artykulacji potrzeb i pogladéw oraz istnienie
droznych kanatow mobilnosci.

Kryteria oceny jakosci zycia 1 dobrobytu spoleczno - ekonomicznego majg
charakter zarowno mierzalny, jak niemierzalny, obiektywny i subiektywny,
dochodowy i majatkowy, uniwersalny i kulturowy, materialny i duchowy, wzgledny
i bezwzgledny. Nie rozstrzygnieto czy na dobry byt i zwigzana z tym jakos¢ zycia
ma w wigkszym stopniu wptyw indywidualna sytuacja ekonomiczna jednostki,
czy tez otoczenie polityczne, spoteczne, prawno — instytucjonalne, kulturowe, w
jakim zyje; czy wazniejsze sg uzyskiwane dochody, kariera zawodowa, czy relacje
1 wiezi spoteczne; jaki wptyw na jako$¢ zycia i jej oceng maja wyznawane wartosci
i stosunek do religii; czy jest to przede wszystkim pojecie ekonomiczne czy tez ma
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ono charakter interdyscyplinary, a moze medyczny, kulturowy lub filozoficzny.
Niektore aspekty jakosci zycia sa w niewielkim stopniu powigzane z materialnymi
warunkami zycia i dotyczg stabilnosci i przewidywalnos$ci zycia, bezpieczenstwa,
w tym niezwykle istotnego bezpieczenstwa zdrowotnego, poczucia tozsamosci,
sensu zycia, wigzi spotecznych, uznanych wartosci, norm spotecznych, zwyczajow.

Tab. 2. Elementy wysokiej jakoSci zycia i kryteria jej oceny

Otoczenie

Postawy

Otoczenie Relacje . . Kondycja
spoleczno- i przekonania .
gospodarcze . spoleczne czlowieka
polityczne spoleczne
L Stosunek do .
Wysoki poziom . X Lo Dobre zdrowie
YSOK1 poz Demokratyzacja wspOlpracy, Mate oczekiwania od . zarow
rozwoju o - A o i sprawnos¢
zycia solidarnosci i zycia
gospodarczego L fizyczna
rywalizacji
Posiadanie
Nowoczesna jednoznacznego
struktura Swobody polityczne | Poczucie systemu wartosci Poczucie
ospodarki i spoteczne przynaleznosci wynikajacego z religii sprawczosci
£0SP lub akceptowanego
systemu filozoficznego
iedli Lo . .
Sprfi wiedliwa Istnienie Warunki uznania e, .
polityka , . Mozliwosci rozwoju | Dostatek
. spoteczenstwa i szacunku w . S .
spoteczna i . . . i samorealizacji ekonomiczny
gospodarcza obywatelskiego srodowisku
Drozne kana .
Rozbudowany y - . . Zadowolenie z
przeptywu Satysfakcjonujace | Poczucie sensu i ,
chtonny rynek : .. I . AP poszczegdlnych
informacji i zycie rodzinne celowosci w zyciu Lo
pracy .. aspektow zycia
artykulacji potrzeb
Relatywnie mate . .
e . Drozne kanaty . . . Poczucie
zrdznicowanie . Wiezi i zaufanie Zdrowy styl zycia. L
mobilnosci i awansu 0 spetnienia i
dochodowe spofeczne Aktywnos¢ fizyczna .
spoleczenstwa spotecznego szczgseia
Dostepnos¢ s . Aktywnos¢
P e Sprawczo$¢ Poczucie y . Duchowa
cenowa dobr i .. zawodowa i .
spoteczna akceptacji harmonia
ustug spoleczna
Rozwinigt S g
ey Stabilnos¢ i . N Mozliwosé
sektor edukacji, . . Poczucie Satysfakcjonujacy .
przewidywalno$¢ . . dokonywania
kultury,ochrony _ niezalezno$¢ status spoteczny A
sdrowia zycia wyborow
Rozbudowan . .
svstem y Posiadanie Pozytywne
szez icczeh przyjaciot i Stabilne poczucie nastawienie
; éwialcjiczeﬁ szerokiego grona | tozsamosci do zycia,
spolecznych znajomych optymizm
Rownowaga
Czyste L . .
s'ro}(liowisko Tolerancja i pomiedzy czasem Poczucie
naturalne otwartos¢ wolnym a czasem bezpieczenstwa

pracy

Unikanie stresu

Zrbdto: opracowanie wilasne.
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Wymienione kryteria sg jedynie hastami, pod ktore wtozy¢ mozna rdzne
tresci, np. poczucie bezpieczenstwa wynika¢ moze z:

- indywidualnego poczucia bezpieczenstwa fizycznego (np. niska
przestepczosé, efektywna dziatalnos¢ policji, dobrze zabezpieczony dom),

- indywidualnego bezpieczenstwa ekonomicznego (zatrudnienie, dochody,
oszczednosci),

- braku zagrozen katastrofami naturalnymi,

- bezpieczenstwa narodowego 1 migdzynarodowego (wojsko, sojusze
polityczne 1 militarne),

- rozbudowanego systemu opieki medycznej (dostepnos¢ cenowa,
przestrzenna, czasowa do nowoczesnej diagnostyki i nowoczesnych metod
leczenia),

- satysfakcjonujacych relacji rodzinnych i kontaktow spolecznych (np.
sasiedzkich, zawodowych, towarzyskich),

- akceptowanego spotecznie systemu emerytalnego,

- rozbudowanego systemu $wiadczen spotecznych i opieki socjalne;j.

3. PANDEMIA 1 JEJ KONSEKWENCIE

Istniejacy porzadek §wiatowy, jego stabilno$¢ i przewidywalnos¢ i zwigzane
z tym przekonania oraz zasady zostaly zachwiane na przetomie 2019 i 2020
roku w zwiazku z wybuchem $wiatowej epidemii covid-19 i towarzyszacymi jej
wiadomosciami o poteznej zakaznosci, duzej $miertelnosci oraz nieznanych i
groznych skutkach choroby. Wedtug oficjalnych danych, do konca maja 2021 r.,
na $§wiecie zakazenie wirusem w SARS-CoV-2 wykryto u ponad 172 mln oséb (w
USA — 34,2 min, a w Europie — 42,5 mln 0s6b), wyzdrowiato 154,5 mln chorych
a zmarlo ponad 3,6 mln os6b. Dziennie na $wiecie przybywato nawet 400 - 500
tys. zakazonych. W kwietniu 2021 r. Polska, pod wzgledem zachorowalnosci na
covid-19 znajdowala si¢ na 15 miejscu, a pod wzgledem $miertelnosci na 1 mln
mieszkancow z powodu tej choroby —na 5 miejscu na swiecie (64 zgony na 1 min
mieszkancow, Czechy i Szwecja odpowiednio: — 115, w liczbach bezwzglednych
pod wzgledem $miertelnosci, Polacy osiggali przejSciowo w marcu i kwietniu
2021 r. nawet pierwsze miejsce na $wiecie'.

Wraz z pojawieniem si¢ pandemii wprowadzono nowe regulacje prawne
dotyczace m. in.: dystansu przestrzennego w kontaktach migdzyludzkich,
zastaniania ust i nosa, ograniczen w zakresie podrézowania i swobodnego
przemieszczania si¢, zasad higieny. W zwiazku z nasilajacymi si¢ kolejnymi
falami pandemii, coraz wigcej panstw zdecydowato si¢ na catkowity, branzowy
albo regionalny lockdown. Przewiduje si¢, ze epidemia nasila¢ si¢ bedzie

' Koronawirus na $wiecie [AKTUALNA MAPA ZAKAZEN], https://forsal pVartykuly/1460364 koronawirus-na-
swiecie-aktualna-mapa-zakazen.html.
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w roznych regionach $wiata okresowo i wielokrotnie, a czg$¢ obostrzen w
ztagodzonej formie utrzymana zostanie w dtuzszym okresie czasu.
W efekcie pandemii zmianie ulegly tez niektore spoteczne zwyczaje:

- wigksza ostroznos¢ i nieufnos¢ w kontaktach miedzyludzkich;

- unikanie zamknigtych przestrzeni;

- obawy przed duzymi skupiskami ludzkimi;

- ostabienie solidarnosci spoteczne;j;

- radykalizacja pogladow;

- nowe konflikty i podziaty spoteczne;

- wigksza podatnos¢ spoteczenstwa na inwigilacje i manipulacje;

- rosngce przyzwolenie na eugeniczne zachowania;

- ograniczenie mobilnosci przestrzennej;

- dbalos¢ o higiene, regularne mycie i dezynfekowanie rak;

- wigksza dbato$¢ o zdrowie i kondycje¢ fizyczna;

- zwiegkszenie udziatu zdalnej pracy i edukacji;

- rozwdj e-handlu;

- rosngce znaczenie wirtualnej komunikacji;

- wirtualizacja poszczeg6lnych dziedzin zycia cztowieka;

- podnoszenie kwalifikacji w zakresie obstugi komputera i komunikacji

internetowej;
- ucieczka z centrOw miast;
- docenienie lokalnosci, patriotyzm gospodarczy i kulturowy.

Ekonomia jest dziedzing, w ktorej wystepuja najbardziej odczuwalne i
wymierne skutki pandemii — w wielu regionach $wiata nastapito zahamowanie
wzrostu gospodarczego, wzrosto bezrobocie i obszary ubdstwa, przedsigbiorstwa
bankrutowaly, obnizeniu ulegt poziom zycia ludzi, wzrosty ceny oraz zadtuzenie
panstw, terytorialnych jednostek subpanstwowych, przedsigbiorstw i ludnosci?.
Zrezygnowano z inwestycji w sektorze prywatnym, ograniczeniu ulegt eksport
i wymiana mig¢dzynarodowa, nastapita redukcja popytu wewngtrznego i
konsumpcji, zmniejszyly si¢ wptywy podatkowe panstwa, miat miejsce spadek
indeksoéw gietdowych, przedsigbiorstwa postanowity zredukowac koszty pracy,
zmniejszajac wynagrodzenia i zatrudnienie.

We wrzesniu 2020 r. zadtuzenie wszystkich panstw §wiata szacowano si¢ na 78 bln USD. Polskie
zadtuzenie pod koniec 2020 r. wynosito ponad 1,4 bln zt z czego 1,1 bln zt to zadluzenie Skarbu
Panstwa i, wedtug wyliczen Banku Rozrachunkoéw Migdzynarodowych, z kazda sekunda - za sprawa
kredytowania antykryzysowego wsparcia oraz odsetek od wcze$niej zaciagnigtych zobowiazan
— rosto o blisko 8472 zt. [Krajowy Rejestr, 2020] Wedtug badania ,,Barometr Oszczednosci”
przeprowadzonego na zlecenie Krajowego Rejestru Diugéw Biura Informacji Gospodarczej w
pazdzierniku 2020 r., blisko jedna czwarta (24%) respondentéw deklarowata, Ze nie ma oszczgdnoscei,
a 52% stwierdzita, Ze nie jest w stanie gromadzi¢ oszczednosci w okresie pandemii. W sierpniu 2020
r. prawie 3 min Polakéw miato zaleglosci w splacie zobowiazan finansowych przekraczajace 81
mld zt [Barometr Oszczgdnos$ci, Niemal 25 proc. Polakéw nie ma obecnie zadnych oszcze¢dnos$ci —
Dziennik.pl [20.01.2021].
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Coraz wicksze problemy dotykaja podmioty gospodarcze i zatrudnionych
w nich pracownikow. Pandemia ma swoich beneficjentow, ktorzy pomnozyli
swoje dochody, np. koncerny ,,Big Tech™ i farmaceutyczne oraz swoje ofiary,
np. szeroko rozumiany przemyst turystyczny i eventowy. Oslabita ona kondycje
ekonomiczng czgsci pracownikow, zwlaszcza tych zatrudnionych w branzach
najbardziej dotknigtych przez pandemig, szczegdlnie 0sob o nizszym poziomie
wyksztalcenia i kwalifikacji. Wiele panstw tak zmienito przepisy prawa pracy,
aby kosztem pracownikoéw chroni¢ interes pracodawcow [Leibenluft 2020].
Wedtug MFW w 2020 r. covid-19 wpedzit w biedg ponad 90 min ludzi. Pandemia
przyczynita si¢ nie tylko do pogorszenia sytuacji najbiedniejszych osob i panstw,
ale spowodowala tez w niektorych panstwach gwattowne kurczenie si¢ klasy
$redniej. Zgodnie z wynikami badan madryckiego uniwersytetu, odsetek osob
zaliczanych do klasy $redniej w Hiszpanii obnizyt si¢ do poziomu 58% sredniej
liczby z lat dziewigédziesigtych XX w [Hofman 2021]. Uwaza sig, ze dtugotrwale
nasilenie pandemii moze pograzy¢ gospodarke swiatowa, podmioty gospodarcze
i ludzi w biedzie na wiele lat.

W pierwszym roku pandemii pogorszenie sytuacji gospodarczej w Polsce
nie miato dramatycznego charakteru i nie dotyczyto wszystkich sektorow. Dzieki
rozbudowanej polityce gospodarczej — zarowno propopytowej jak i propodazowe;j,
proprodukcyjnej jak i prospotecznej oraz dzieki szybkiej i adekwatnej reakcji
polskiego rzadu, mieszkancy Polski w porownaniu z mieszkancami wigkszosci
panstw $wiata, stosunkowo w niewielkim stopniu odczuli ekonomiczne skutki
pandemii. Pewnym amortyzatorem w tej sytuacji byly tez §wiadczenia spoleczne
na czele z 500+. Polska gospodarka pokazala relatywng odporno$¢, rowniez
dzigki jej niskiej ekspozycji na sektory dotknigte trudnos$ciami i zréznicowanej
strukturze ekonomiczne;.

Zgodnie z danymi pochodzacymi z Eurostatu, w 2020 r. najnizszy poziom
spadku PKB wystapil na Litwie (-0,9%), ktéra znalazta si¢ przed Polska (-2,8%)
i Lotwa (-2,9%). Co ciekawe, spadek PKB w wysokosci 2,9% uzyskata tez
Szwecja, ktora, jako jeden z niewielu krajow, nie zdecydowatla si¢ na zamknigcie
gospodarki. Biorgc pod uwage wielko$¢ panstwa, Polska odnotowata najnizszy
spadek PKB w UE. Wedlug obliczen KE, spadek PKB w 2020 r. w calej UE

3

W okresie pandemii firmy tzw. Big Tech walcza o prymat i pelna kontrol¢ nad rynkiem. Warto$¢
czterech najwickszych spotek z sektora nowych technologii przekroczyta 5 bln USD (Apple — 2bln
USD, Amazon — 1,58 bln USD, Alphabet — 1,05 bln USD, Facebook — 775 mld USD). [Przybylski
2020] W czasie kryzysu w okresie 7.04 — 7.05.2020 r. Microsoft wypracowal zysk w wysokosci
okoto 15 mld USD, a warto$¢ jego akcji w ciagu tego miesiagca wzrosta o 12%. [ile-zarabia-microsoft
https] Eksperci Institute for Policy Studies w swoim raporcie z listopada 2020 r.wyliczyli, Ze majatek
651 amerykanskich miliarderow wzrdést w okresie pandemii o ponad 1 bln USD. Stwierdzili, ze
gdyby dwoch potentatow technologicznych, miliarderow - E. Musk i B. Gates sprezentowali
kazdemu Amerykaninowi po 3 tys. USD, to i tak mieliby wigcej niz przed pandemia . Np. ceny akcji
Tesli E. Muska wzrosty w ciagu roku siedem razy. Natomiast najbogatszy cztowiek w Azji Zhong
Shanshana, wtasciciel firm farmaceutycznych produkujacych testy i szczepionke na covid-19, w
2020 r. zwigkszyt swoj majatek z 7 do 78 mld USD. [Raport Institute for Policy Studies 2020].
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wyniost 6,3%, a w strefie euro — 6,8% (w Hiszpanii — 11%, w Grecji — 10%).
W Polsce, pomimo trudnej sytuacji zwiazanej z pandemia, nastapit wzrost
wynagrodzen, oddano do uzytku wigcej mieszkan 1 wyraznie poprawito si¢
saldo bilansu handlowego. W przypadku stopy bezrobocia w okresie czerwiec —
listopad 2020 r. utrzymywata si¢ ona na niezmiennym poziomie 6,1% (1026 tys.
0s0b) [eurostat https; Ministerstwo Finansow https].

Pandemia wykreowata nowe sytuacje, problemy i zagrozenia oraz wyzwania
i szanse spoleczne i ekonomiczne:

1. Najwazniejsze zagrozenia to m.in.: mozliwo$¢ wzrostu bezrobocia;
powickszenia obszaréw biedy; polaryzacji dochodowej; bankructw firm;
inflacji; spadku eksportu; redukcji prywatnych inwestycji; lawinowego
zadtluzenia panstw, podmiotow gospodarczych i 0sob fizycznych; podziatu
na pracownikow niezbednych i zbednych; podzialu na pracownikow
indoorowych 1 outdoorowych; podziatlu na pracownikoéw dziatajacych
w wirtualnym i realnym $wiecie; podziatu spoteczenstwa na grupe
zaszczepionych i niezaszczepionych; wzmocnienia presji konkurencyjnosci,
zwickszenia si¢ na rynku liczby ,,duzych graczy” i wzmocnienia ich pozycji;
koncentracji bogactwa i wtadzy; rosngcej dominacji, rowniez nad panstwami,
korporacji big tech; odgérnej kontroli spoleczenstwa; ograniczenia
praw obywatelskich, w tym pracowniczych; wzrostu niepewnosci i
nieprzewidywalnosci, konfliktow i niepokojow spotecznych; pogorszenia
kondycji zdrowotnej ludzi; rosngcej akceptacji dla zachowan eugenicznych;
ostabienia wigzi spolecznych; wzrostu nieufno$ci w kontaktach spotecznych,
instrumentalnego wykorzystywanie pandemii w walce politycznej, rosnace;j
manipulacji, inwigilacji i kontroli spoleczenstwa, ostabienia lub upadku
demokracji i spoleczenstwa obywatelskiego, uzaleznienia panstw od dyktatu
sit ponadpanstwowych i zewngtrznych okoliczno$ci, wykluczenia z rynku
pracy pracownikow pozbawionych umiegjetnosci cyfrowych.

2. Najwazniejsze szanse i wyzwania to m.in.: rozwoj naukowo — techniczny,
rozw6j gospodarki wirtualnej, dywersyfikacja przestrzenna inwestycji,
presja na modernizacj¢ oraz wprowadzanie nowych technologii i innowacji,
cyfrowa transformacja, automatyzacja i robotyzacja pracy, wieksze
mozliwosci fuzji i przejec, okazje do uzyskania nadzwyczajnych dochodow,
praca zdalana czgs$ci pracy i oszczednos$ci kosztow z tym zwigzane, zmiana
funkcjonowania firm z trybu stacjonarnego na hybrydowy, nowe zachowania
i oczekiwania klientéw, uelastycznienie rynku pracy.

3. Nowe sytuacje to np. rozbudowa interwencjonizmu panstwowego, polityka
protekcjonistyczna, zerwanie albo rewizja dotychczasowych tancuchow
dostaw, wprowadzenie pracy zdalnej, technicyzacja $wiata, mniejsza
sktonnos$¢ do ryzyka, zmiany w zakresie struktury demograficznej; mniejsze
wydatki konsumpcyjne i inwestycyjne, dezintegracja spoteczna, zasadnicze
zmiany spoleczno — kulturowe, nowe przepisy prawa dotyczace: uprawnien
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panstwa, okresowych lockdownow, zachowania przestrzennych dystansow,

bardziej restrykcyjnych zasad higieny, tworzenia duzych skupisk ludzkich,

przestrzennej mobilno$ci i w konsekwencji zmiany w zakresie kultury
organizacyjnej. Moze si¢ nasili¢ zjawisko reshoringu - powrotu produkcji
do kraju macierzystego.

W warunkach pandemii, ludzie zmuszeni sa nabywa¢ nowe umiejetnosci
zwigzane z nowoczesnymi sposobami komunikacji i zdalnym wykonywaniem
pracy. Coraz wigcej uzytkownikoéw zyskuje Skype, Zoom, Facebook, WhatsApp,
Messenger, Teams, Netfix, HBO. Z powodzeniem rozwija si¢ e-comerce, e-sad,
e-edukacja, e-kultura, e-turystyka, e-sport* e-medycyna, wideokonferencje,
webinaria, ptatnosci bezgotdowkowe, uroczystosci religijne dostgpne w internecie.

Wzroslo znaczenie pracy zdalnej, e-learningu i kontaktow zawodowych
on-line. Niektore firmy i czgs¢ pracownikow deklaruje zainteresowanie takg
forma aktywnos$ci zawodowej 1 edukacyjnej po zakonczeniu pandemii. Pandemia
moze znacznie przyspieszy¢ automatyzacje i robotyzacje pracy. Wedtug raportu
firmy doradczej McKinsey& Company, w latach 2020 — 2030 maszyny przejma
jedna czwartg czynnosci wykonywanych przez ludzi, co spowoduje W Europie
likwidacje 5Imln etatow [Przybylski, Roboty 2020]. Na ulicach co najmniej
kilkunastu miast §wiata mozna juz spotka¢ roboty dostawcze | inspekcyjne.
Roboty uzywaja m.in. branze: motoryzacyjna, medyczna, elektroniczna,
meblarska, magazynowa. Wedlug Barometru robotyzacji matych i $rednich
przedsigbiorstw, 1/3 polskich MSP planuje w ciagu trzech lat dokonaé robotyzacji
produkcji. Robotyzacji pracy sprzyjaja przepisy obowiazujace w Polsce, m.in.
ulga na robotyzacje w okresie lat 2021-2025°.

Koronawirus, przyczynit si¢ do postgpu technicznego i jednoczesnie do
ograniczenia swobod obywatelskich. Mowi si¢ o cyfrowym autorytaryzmie.
Pandemia wymusita koniecznos¢, wedlug jednych albo byta pretekstem wedtug
drugich, do zwigkszenia kontroli spolecznej. Facebook, Google posiadaja
réznorodne informacje o uzytkownikach. Na podstawie $ladu elektronicznego
mozna odtworzy¢ kazda godzing zycia cztowieka. Skanery pomiaru temperatury,
kamery termowizyjne, aplikacje w smartphonie informuja o statusie zdrowotnym
0sob. Urzadzenia techniczne mogga monitorowaé stan organizmu — temperature
puls, ci$nienie, zawartos¢ tlenu we krwi, oddech, sposob chodzenia, zakupy,
upodobania, sposob spedzania czasu, mowienia i poruszania sig®.

*  Np. wyscigi Formuly 1 z prawdziwymi kierowcami w wirtualnych samochodach na wirtualnych
torach wyscigowych.

> Szacuje sig, ze w ciggu 10 lat roboty na $wiecie odbiorg pracg nawet 800 mln 0sob [Praca 4.0 2020].
Z kolei wedtug raportu PWC ,,Will robors really steal our jobs?”” do potowy lat 30-tych automatyzacji
ulegnie 44% miejsc pracy. B. Gates opatentowal chatbota, ktory ma imitowa¢ zmartych ludzi i
replikowaé¢ zachowanie wybranej osoby.

¢ Jak daleko moze siggna¢ inwigilacja, pokazuje najnowszy wynalazek uczonych z renomowanej
uczelni: SMART TOILET. Zespot naukowcow wywodzacych sie glownie z Uniwersytetu Stanforda
opracowal modut inteligentnej toalety typu PROOF-OF-CONCEPT. Zostal on zaprojektowany



Wptyw pandemii zapoczatkowanej w 2020 roku ... 65

Pandemia ujawnita stabosci przedsigbiorstw, branz, panstw i ich instytucji
oraz wewngtrznych systemow (zwlaszcza systemow opieki zdrowotnej), a takze
stabosci strukturalne i organizacyjne instytucji i organizacji migdzynarodowych.
Udowodnita tez stabos$¢ wigzi europejskich i niezdolno$¢ do wspolnego dziatania.

Chiny zaczely propagowac na §wiecie swoj etatystyczny, protekcjonistyczny
i autorytarny model gospodarczy jako najlepiej nadajacy si¢ do walki z
epidemiologiczno — gospodarczymi kryzysami, co moze mie¢ w dtugim okresie
niekorzystny wptyw na jakos$¢ zycia. Do $wiadomos$ci panstw coraz bardziej
dociera stanowisko, ze wspolpraca mi¢dzynarodowa powinna by¢ limitowana
narodowymi filarami bezpieczenstwa: wlasnym systemem finansowym, wlasng
produkcja zywnosci i lekow, bezpieczng siecig transportowa i komunikacyjna,
bezpieczenstwem energetycznym, niezaleznoscia w zakresie kultury 1 jej
no$nikow, budowa nowoczesnych, elastycznych firm.

Tak wiec paradoksalnie kryzys pandemiczny i gospodarczy moze si¢
przyczyni¢ w dlugim okresie czasu do reindustrializacji panstw, modernizacji
gospodarek, rozbudowy polityki spolecznej, podniesienia poziomu zycia
ludzi i pobudzenia popytu wewnetrznego.

Kryzys ekonomiczno — pandemiczny moze zaostrzy¢ walkg konkurencyjna,
zaréwno pomiedzy panstwami jak i wewnatrz panstw. Ten, kto jest silniejszy
i ma wigksze umiejetnosci, moze uzyskaé wicksza pomoc panstwa i wigksze
granty z UE, wigkszy dostgp do szczepionek i lekéw antycovidowych,
zatrudniajac kompetentnych prawnikdéw moze wywalczy¢ od panstwa potgzne
odszkodowania. Pandemia, ktorej towarzyszy szerokie wsparcie ekonomiczne
panstwa, jest okazja, do ukrycia wiasnych dochodow, do wzbogacenia sig.’
Ma ona swoich beneficjentow i ofiary. Czesto wladze panstwowe decyduja sie
na wsparcie dla przedsigbiorstw kosztem praw i dochodow pracowniczych.
Tak wiec jedna z konsekwencji kryzysu wywolanego pandemia moze by¢
polaryzacja dochodowa spoleczenstwa i ograniczenie praw pracowniczych.

do monitorowania zdrowia uzytkownika na podstawie moczu i stolca. System montuje si¢ w
konwencjonalnej toalecie. Kamera oraz czujniki wykorzystywane sg do badania katu uzytkownika
na podstawie skali Bristol. Jednocze$nie czujnik ci$nienia wbudowany w sedes monitoruje czas
wypréznienia. Czujniki 1 kamera maja pozwoli¢ ujawni¢ takie stany, jak: przewlekle zaparcia,
drazliwy uktad jelit, a nawet raka jelita grubego. Podczas oddawania moczu czujniki i kamera mierza
predkos¢, przeplyw i czas trwania tej czynnosci, a paski testowe automatycznie sa podawane do
strumienia w celu analizy moczu, co pozwala ustali¢ r6zne poziomy substancji chemicznych. Dane
zostaja zintegrowane i wysytane do tzw. chmury. Poszczegdlni uzytkownicy sa identyfikowani za
pomoca skanera linii papilarnych wbudowanego w sptuczke, a takze przez ANAL PRINT. Kamera
w module toalety obrazuje dolng cze$¢ ciata uzytkownika, umozliwiajac za pomoca algorytmu
powiazanie obrazu tejze czgsci z okreslong osoba, ktora bedzie korzystata z tego typu urzadzenia w
innym miejscu: foreignaffairs.com. [ realclearscience.com, med.stanford.edu].

7 Np. miliarder R. Branson zwrocit si¢ do brytyjskiego rzadu o pomoc w wysokosci 500 min
funtéw na ratowanie jego biznesu. R, Branson ma majatek w wysokosci 4,7 mld funtow i nie ptaci
podatkow w Wielkiej Brytanii. Wczesniej, jego firma Virgin zmusita sadownie brytyjska publiczna
stuzbe zdrowia do wyptacenia wielomilionowego odszkodowania. Rzad brytyjski odméwit pomocy
Bransonowi.
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W konsekwencji procesow towarzyszacych pandemii, nastgpita radykalizacja
postaw 1 pogladow jako z jednej strony reakcja na Igk i niepewnos¢ jutra, a z
drugiej —w konsekwencji celowego oddziatywania na emocje i nastroje spoteczne
oraz dazenia do dezintegracji i atomizacji spoteczenstwa. Rozne grupy interesu
zaczely stara¢ o zagospodarowanie albo eskalacje spotecznego niezadowolenia.
Po poczatkowo deklarowanej trosce o stabsze grupy spoteczne, do glosu doszta
ekonomia i jej interesy. Wzmocnieniu uleglo tez niebezpieczenstwo ucieczki w
wirtualny Swiat, wycofania spolecznego i narastania aspolecznych postaw.
Przymusowa izolacja rozluznila kontakty miedzyludzkie i stala si¢ przyczyna
probleméw psychicznych. Zgodnie z badaniami przeprowadzonymi w maju
2020 r., dla blisko 40% Polakéw byla ona zdecydowanie ztym do$wiadczeniem.
Az 67 procent spoleczenstwa, uwaza, ze begdzie musialo nauczy¢ si¢ zy¢ w
warunkach obecnosci koronawirusa. [NEUROHM 2020].

Rosngca liczba chorych i umierajacych, ciagle poczucie zagrozenia zycia
i materialnego bytu swojego i bliskich, dyskomfort z powodu izolacji i choroby
psychiczne z tym zwigzane to, obok zubozenia czesci spoteczenstwa, czynnik,
ktéry ma i bedzie miat najpowazniejszy wptyw na obnizenie jakos$ci zycia [Jest
coraz wigcej powaznych... 2020].

Pandemia i zwigzana z nig izolacja i kwarantanna, przyczynita si¢ tez do
wzrostu liczby konfliktéw 1 przemocy w rodzinie. We Wloszech w 2020 r.
liczba wnioskow o formalng separacj¢ malzenska wzrosta az o 60% [pandemia-
koronawirusa-rozbija https]. Jednoczesnie 81 proc. Polakow w czasie pandemii
zadeklarowalo, a 67 proc. z glebokim przekonaniem, Ze to rodzina jest dla nich
opoka w tym trudnym czasie NEUROHM 2020].

Pod koniec 2020 r. pojawita si¢ nadzieja, ale tez i leki, 1 dezorientacja
w zwigzku z zapowiedzia powszechnych szczepien przeciw SARS-CoV-2.
Szczepienia mogg zlikwidowac zagrozenie zakazeniem i przywroci¢ dawne zycie.
Jednoczesnie przyspieszone z powodow ekonomicznych i medycznych procedury
wprowadzania szczepionek rodza obawy do$wiadczenia ich niepozadanych
skutkow. Spoteczenstwo podzielito si¢ na zwolennikow i przeciwnikow szczepien.
Atmosfere ,,podgrzewaly” jeszcze informacje o przewidywanych przywilejach dla
0s0b zaszczepionych i o restrykcjach wobec tych, ktorzy nie beda chcieli skorzysta¢
we szczepionki (noszenie maseczki, brak mozliwosci wyjazdu, pobytu w hotelu,
szpitalu lub sanatorium, trudno$ci w znalezienia pracy itp.). W 2021 r. okazato
si¢, ze nowy podzial spoteczny na zaszczepionych i niezaszczepionych moze
wynika¢ nie tylko z nastawienia do szczepien poszczegdlnych osob, ale przede
wszystkim z dostepnosci szczepionki. Dostep do szczepionek, zwtaszcza tych
nowoczesniejszych i prawdopodobnie bardziej skutecznych, stat si¢ przywilejem,
pomimo Narodowego Programu Szczepien. Sytuacje komplikowat dodatkowo fakt
niewywigzywania si¢ z przyjetych zobowigzan przez firmy farmaceutyczne i coraz
trudniejszy dostep do informacji o szczepionkach. Jezeli taka sytuacja zaistnieje, to
bedzie mozna mowi¢ o nowym podziale spolecznym na ludzi zaszczepionych -
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uprzywilejowanych i tych mniej legalnych — niezaszczepionych ludzi drugiego
sortu. Podzialy te moga dotyczy¢ rowniez skali globalnej w sytuacji, kiedy kraje
IIT i IV $wiata nie uzyskaja dostgpu do szczepionek albo nie begdzie ich na nie
stac. Szacuje sie, ze do konca stycznia 2021 r. ponad 80% szczepionek trafito do
kilkunastu procent ludno$ci panstw wysoko rozwinigtych. Globalna czy regionalna
solidarno$¢ znowu okazata si¢ haslem nie majacym zadnego potwierdzenia w
rzeczywistosci. Szczepienia staty si¢ narzgdziem dyplomacji i $rodkiem wywierania
nacisku. Szczepionkowa dyplomacje stosujg w Afryce Chiny i Rosja oraz Izrael
w wybranych przez siebie krajach. Ten krotkowzroczny egoizm poglebi¢ moze
istniejace podziaty i spowodowacé, ze pandemia nie opusci $wiata przez dtugi czas®.

Jednak pandemia, szczeg6lnie od pazdziernika 2020 r., zaczeta odciskaé
coraz silniejszy $lad na zyciu rosnacej liczby ludzi. Tragiczne jej skutki odczuty
przede wszystkim starsze osoby, zwlaszcza te odseparowane w domach opieki
spotecznej oraz najbiedniejsza i najmniej wyksztatlcona cze$¢ spolecznosci
swiatowej. Covid-19, z powodu licznych dhugotrwatych i nieprzewidywalnych
skutkéw moze w odczuwalny sposob pogorszy¢ stan zdrowia i w konsekwencji
— komfort zycia ludzi. Sygnalizujg to lekarze specjalisci m.in. z zakresu
pulmonologii, kardiologii, neurologii, ginekologii, ktérzy przyjmuja coraz
wigksza liczbe pacjentow odczuwajacych powazne skutki zdrowotne zakazenia
koronawirusem, pomimo pokonania choroby albo jej bezobjawowego przejscia.
Coraz czeSciej tez pacjenci umierajg po opuszczeniu szpitala i rzekomym
wyzdrowieniu. W pazdzierniku 2020 r. w wywiadzie telewizyjnym profesor
pulmonologii oszacowat skale przypadkéw komplikacji zdrowotnych po
zakazeniu na 30 — 40% przyjmowanych pacjentow’.

Pogorszenie jakoSci zycia wynika rowniez z utrudnionego dostepu do
placowek opieki zdrowotnych, lekarzy specjalistow i1 diagnostyki medyczne;j.
Osoby cierpigce z powodu roznych dolegliwosci nie potrafig pokonac¢ powstatych
w czasie pandemii barier w dostepie do systemu opieki zdrowotnej albo obawiaja
si¢ korzystac z jej ustug. W konsekwencji w wickszo$ci panstw §wiata wzrasta
$miertelno$¢ i skroceniu ulega $redni czas zycia cztowieka!®.

Poszczegolne kraje 1 regiony w odmienny sposéb przechodza pandemig,

8 Wedlug Amnesty International, ponad 80 proc. dostaw szczepionek Pfizera-BioNTechu i Moderny

planowanych na 2021 r. zostalo juz sprzedanych do bogatych krajow. Te zakontraktowaty juz
wystarczajaca liczbe dawek, aby do konca roku zaszczepié¢ catg swoja populacje prawie trzykrotnie.
Tymczasem biedniejsze nie bedg w stanie zaszczepi¢ nawet lekarzy czy osob z grup ryzyka. Blisko
70 krajow o nizszych i §rednich dochodach w tym roku zaszczepi tylko 1 na 10 swoich obywateli.
®  Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego. Raport (2020), Sytuacja Zdrowotna ludnos$ci Polski i jej
uwarunkowania, red. B. Wojtyniak, P. Gorynski, Warszawa.
W listopadzie 2020 r. w Polsce zmarto 60 tys. osob, tj. o ponad 29 tys. wigcej niz w analogicznym
okresie 2019 r. Najbardziej krytyczny byt 45 tydzien 2020 r.(tj. 2-8.11), w ktérym zmarto 16 tys.
0s0b (ponad dwa razy wigcej niz 45 tygodniu 2019 r.- 7,6 tys.). W catym 2020 r. zmarto 480 tys. 0osob
(12,4 0s0b/1 tys. mieszkancow), z czego 28,5 tys. z powodu lub przy udziale covid-19 — o ponad
70 tys. zmartych wigcej niz w 2019 r. i najwigcej w calej powojennej historii Polski [Rejestr Stanu
Cywilnego].
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wladze panstwowe roznie reagujg na to zagrozenie, systemy opieki zdrowotne;j
w kazdym panstwie majg zréznicowane mozliwosci 1 wydolno$¢, a panstwa
podejmuja indywidualne dziatania na zagrozenie kryzysem gospodarczym.
We wrzesniu 2020 r. rozpoczeta sie druga a w lutym 2021 r. — trzecia fala lub
nasilenie pandemii. Jej rozmiary i koncowe efekty sg trudne do przewidzenia. Po
roku od ogloszenia pandemii nie ustalono podstawowych faktow dotyczacych
zakaznosci, sposobOw rozprzestrzeniania si¢ wirusa, sposobow walki z nim i
konsekwencji jakie wywotuje. Po pierwszej reakcji na zagrozenie wigkszo$ci
panstw — lockdown, zamknigcie granic, zamrozenie gospodarki, ograniczenie
aktywnos$ci spolecznej, u ludzi pojawily si¢: zniecierpliwienie i znuzenie
istniejacg sytuacja, sprzeciw wobec polityki panstwa, podejrzliwos¢ odnosnie
rzeczywistej istoty pandemii i obawy przed jej ekonomicznymi skutkami. Duzy
wplyw na zmiang¢ nastrojow miat lobbing ze strony zaroéwno tych poteznych i
tych matych podmiotow gospodarczych przeciwko restrykcjom gospodarczym.
Zagrozenie spowszednialo i uleglo banalizacji. Przedmiotem zartow stato si¢
chodzenie w maseczkach, nakazy odnosnie dystansu spotecznego i podniesienia
poziomu higieny. Pojawily si¢ zachowania roszczeniowe i poszukiwanie
winnego klopotow poszczegdlnych ludzi, np. utraty pracy, mniejszych
dochoddéw, bankructwa firmy, utrudnionego dostepu do placowek leczniczych,
ktopotéw zwigzanych ze zdalng edukacja. Coraz bardziej kontestowano decyzje
rzadow, a w niektorych krajach wykorzystano to do otwartej walki polityczne;j.
Ekonomiczny interes wygrat z lekiem przed chorobg oraz z solidarnosciag
spoteczng. Wobec chaosu informacyjnego i organizacyjnego, nasileniu ulegta
postawa: ratuj si¢ kto moze, co grozito totalnym konfliktem spolecznym
wszystkich przeciw wszystkim. W takiej atmosferze nastgpito drugie, a potem
trzecie silne uderzenie choroby. Rodzi si¢ podejrzenie, ze wladze panstw w
wigkszo$ci moga nie odwazy¢ si¢ ponownie poswieci¢ gospodarki w imie
sttumienia epidemii, co skutkowa¢ moze naprzemiennym pojawianiem si¢
duzych ognisk choroby w r6znych miejscach na §wiecie. Na przelomie wrzesnia
i pazdziernika 2020 r. coraz cze$ciej podawane byly informacje o przeciazeniu
systemu ochrony zdrowia, o braku lekarzy, pielegniarek i sprzetu, o wylaczeniu
ze $wiadczenia ustug medycznych kolejnych placéwek medycznych z powodu
zakazen koronawirusem, o nieprzyjeciu kolejnego chorego do szpitala, o braku
miejsc w przyszpitalnych chlodniach i na cmentarzach. Wiadomosci takie Zle
oddziatywaty na psychike i kondycje zdrowotna ludzi. Zastosowane przez
wigkszos$¢ panstw potsrodki mogty tylko w niewielkim stopniu przeciwdziatac
temu i jednoczesnie na chwile uspokoi¢ opini¢ publiczng. Czg$¢ ludzi stara
si¢ przyzwyczai¢ do istnienia choroby, ofiar $miertelnych, barier w dostepie
do diagnostyki i lecznictwa medycznego i przyja¢ indywidualng strategie
radzenia sobie z tym problemem. Zr6znicowane stanowiska i poglady dotycza
tez szczepien, zwlaszcza w sytuacji, kiedy do konca nie znane sg ich pozytywne
i negatywne skutki, w tym ich skutecznos¢.



Wptyw pandemii zapoczatkowanej w 2020 roku ... 69

Wybitny hiszpanski ekonomista, L. Huete - wyktadowca w IESE Business
School, a takze w Harvard Business School w umieszczonej na swoim koncie
na Twitterze w maju 2020 r. grafice dotyczacej skutecznosci walki z kryzysem
poszczegélnych panstw $§wiata w pierwszej jego fazie wyroznil Polske,
stwierdzajac, ze polskiemu rzadowi udato si¢ pogodzi¢ zarowno skuteczng
walke o ludzi, jak i o ochrong krajowej gospodarki'!. Huete, ekspert w dziedzinie
ekonomii i zarzadzania mi¢dzynarodowego, zamiescit na wykresie kilkanascie
panstw $wiata, wskazujgc, ze wraz z rozszerzaniem si¢ choroby ich wtadze
stanety przed dylematem czy ratowaé ludzi, czy raczej skoncentrowac si¢ na
ochronie gospodarki.

Kolejny raz okazato si¢, ze zwlaszcza w sytuacjach kryzysowych, potrzebna
jest interwencja panstwa i finansowe wsparcie dla podmiotéw gospodarczych i
pracownikow. Poréwnujac kondycje gospodarcza poszczegolnych gospodarek,
wida¢ jak duzo zalezy od wlasciwych decyzji wtadz panstwowych i szybko$ci
ich podjecia. Zasadno$¢ i efektywnos¢ podejmowanych dziatan znajduje tez
odzwierciedlenie w zmianie liczby zgonoéw na 1 mln mieszkancow (poréwnanie:
koniec kwietnia/koniec wrzesnia 2020 1), w Belgii—804/867, Hiszpania—574/689,
Polska — 27/77, Grecja — 16/40. Uwage zwraca skokowy wzrost Smiertelnosci z
powodu covid-19 w Polsce'?.

W panstwach, w ktorych panstwo i rézne publiczne instytucje wzigty
odpowiedzialno$¢ za spoleczenstwo w czasie pandemii, np. w Polsce w
pierwszym etapie pandemii, ludzie czuli, ze kto$ panuje nad sytuacja i o nich dba,
np. o ich bezpieczenstwo i zdrowie, o zdalng edukacje ich dzieci, o szczesliwy
powrdt z zagranicy czionkéw ich rodzin, o miejsca pracy zatrudnionych,
o zrekompensowanie utraconych dochodow, o zaopatrzenie sklepow, o
bezpieczenstwo 1 porzadek, zwlaszcza o bezpieczenstwo i zaspokojenie
podstawowych potrzeb ludzi starszych i chorych, o zaspokojenie kulturalnych
potrzeb — filmy, spektakle teatralne, koncerty, programy rozrywkowe, wydarzenia
sportowe, zajecia rekreacyjne 1 edukacyjne w telewizji i radiu. Zmniejszato to
stres zwigzany z nadzwyczajng sytuacja i niekiedy wywotywato wregcz postawy
roszczeniowe. Panstwo polskie potraktowato pandemig, przynajmniej w
pierwszej jej fazie i w okresie przed wyborami prezydenckimi, jako wyzwanie i
pretekst do przeprowadzenia prorozwojowych i prospotecznych reform.

' https://wpolityce.pl/spoleczenstwo/5004 11-polska-w-czolowce-panstw-walczacych-z-covid-19-i-
kryzysem 915.05.20200.
12° Narodowy Test Zdrowia (2020), https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow,kategoria.html.
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Tab. 3. Pozytywne i negatywne konsekwencje koronakryzysu i jego wplyw na jakos$¢ zycia

Dziedzina zycia Zjawiska pozytywne Zjawiska negatywne
Impuls do .m.Odemlz".i.cjl _gospo_da'lek ' | Bezrobocie, bankructwa przedsigbiorstw
wprowadzania innowacji, reindustrializacja, . PR .
reshorin rotckcionizm o8 polaryzacja dochodowa, utrata dochodow, inflacja,
interw engc"o p ékonomic Zl% I rozwzc?)]? deglobalizacja, prekaryzacja, mniejsze wplywy
inw&stycjg publicznych m}; ,puls d(]) podatkowe, wzrost warto$ci deficytu budzetowego
Sfera rozbudowy polityki sp(;lecmej fuzje i i dlugu p}lblicznego, zad'l'uzienie.przgdsiqbiorstwj
racjecia firm, patriotyzm os’ odarc spoteczenstwa, wzmocnienie wielkich korporacji
gospodarcza E)k ojtium i p de lobalizagc' P rozwzg ponadnarodowych, koncentracja regionalnej i
— dallang,‘] ﬁmie%ze zainté?ésowanié globalnej wladzy ekonomicznej, niewyptacalnosé,
E’lwe};towani é;n WJ shlane domy” - niebezpieczenstwo utraty mieszkania, utrudniony
biurowce, aqua park’i’ centra han dl}c,) we dostep do $wiadczen zdrowotnych, edukacyjnych,
dofi ’Wanie slqu}; sdrowia, > | kulturalnych, rekreacyjnych.
Cyfryzacja, automatyzacja, robotyzacja, | Oslabienie ~wiary w  mozliwosci  nauki,
rozw0j  komunikacji  internetowej, | nieumiejetnos¢ selekcji i oceny informacji wobec
wzrost  kompetencji  technicznych, | szumu informacyjnego, dezinformacja i kreowanie
Sfera zwolnienie tempa zycia, docenienie | konfliktow jako sposob zarzadzania emocjami,
urokéw stabilnego zycia 1 braku | ostabienie i zmiana religijno$ci, obnizenie poziomu
kulturowo - 80 2y &Y P
. . pospiechu, rosnaca rola lokalnosci, | edukacji, obawa przed centrami miast i masowymi
cywilizacyjna wzrost znaczenia profesjonalnej wiedzy | imprezami, unikanie bezposrednich kontaktow
izawodow z nig zwiazanych, patriotyzm | miedzyludzkich, obnizenie poziomu zaufania,
styczny, unikanie thumow, powrétdo | izolowanie si¢ i zwiazana z zmiana zachowan
Y, p e Az
natury, zmiana zachowani i zwyczajow. | 1zwyczajow, technicyzacja zycia.
Nasilenie walki politycznej, polaryzacja stanowisk,
polityczne, polaryzac
konflikty polityczne, ekonomiczne, spoleczne
Wazrost  zaufania do  panstwa, | i kulturowe; poszukiwanie ,kozta ofiarnego”,
Sfera weryfikacja kompetencji politykéw, | koncentracja wladzy w panstwie i strukturach
) ujawnienie stabych punktéw systemoéw | miedzynarodowych, rosngce mozliwo$ci
polityczna politycznych i niekompetencji | inwigilacji i manipulacji, elektroniczny nadzor nad
decydentow. spofeczenstwem, spadek zaufania do politykow,
roszczeniowe postawy spoleczenstwa, oslabienie
demokracji i zagrozenie autorytaryzmem.
Wigksza dbatos¢ o zdrowie i zdrowy Obawy o zdrowie, o mo;hwo;c Zaazenia,
styl zycia, mniejsza zachorowalno$¢ pogorszenie — stanu zdrowia Zyeznego - 1
na chorob}; brudnych rak”, ujawnienic psychicznego spoleczenstwa, wzrost $miertelnosci
Zdrowie stabosci sy,s,temu opieki ,zdrowotnej zw’rasz;za w$r6¢j_ ludzi starszych i schorowanych,
doﬁnansowanieplac()wekmedycznych, utrudniony i nierowny dostgp do émgdczefr'}
warost nakladéw na badania na ukowe’ medycznych, spoleczna zgoda albo obojetnose
w dziedzinic medyeyn wobec selekcji ludzi chorych, pandemia jako
yeyny: furtka do eutanazji.
Deglobalizacja, rozwéj lokalnosci Rozluznienie wigzi spotecznych, nieufnos¢,
wicksza troéka o éro dowisk<; radykalizacja nastrojow, wzrost przemocy w
N a rodzinie, wzrost liczby rozwodéw, konflikty
Sfera naturalne, docenienie wypoczynku na spoleczne, wzrost agresji w  stosunkach
spoleczna »fonie natury”, wzmocnienie Wwigzi P i | aerey) -
rodzinnych, wzrost dbatosci o czystos¢ spotecznych, p osz_uklwame »kozla ~ofiamego”,
Zdrows s;yl veia > | roszczeniowos$¢, wigksze mozliwosci manipulacji
7y styl zyeia, i kontroli spoteczenstwa.
Sytuacja sprzyjajaca pogltebione;j refleksji
Subiektywna nad sensem zycia, rezygnacja z rutyny, | leki, poczucie utraty kontroli nad Zyciem,
ocena i konieczno$¢  poszukiwania nowych | niezrozumienie nowej sytuacji, poczucie braku
subiektvwne rozwigzan, sceptyczny stosunek do | bezpieczenstwa, niestabilnosci, nieprzewidywalnosci
d Y doméw opieki spotecznej, docenienie | i bezradnosci, dezorientacja, poczucie osamotnienie,
odczucia pigkna przyrody 1 urokéw zycia | izolacji, separacji, frustracja, depresja
rodzinnego.

Podkreslenia w tabeli to, wedlug autorki, zjawiska, kidre bedq mialy charakter krétkotrwaty.
Zrodto: Opracowanie wlasne.
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Odnoszac si¢ do tabeli 3, stwierdzi¢ mozna, ze glownym czynnikiem
obnizajacym jako$¢ zycia w czasie trwania pandemii jest utrata poczucia
bezpieczenstwa ekonomicznego, zdrowotnego, czy szerzej — egzystencjalnego.
Pandemia stala si¢ testem sprawdzajacym kondycje poszczegodlnych panstw
oraz systemow i instytucji wchodzacych w ich sktad. Konsekwencje, jakie
wywotala zalezy od kraju, ktoérego dotyczy oraz dziedziny zycia i okresu czasu,
ktory poddany jest analizie. W krajach, gdzie sprawy gospodarcze i zdrowotne
pozostawiono niewidzialnej rece rynku”, pozytywow prezentowanej sytuacji
jest niewiele'®. Na koronakryzysie najbardziej tracg panstwa III i IV Swiata, w
ktorych nie podjeto skutecznych dziatan przeciwdziatajacych skutkom pandemii
oraz najbiedniejsze i najstabsze grupy spolecznej najbardziej narazone na
zdrowotne i ekonomiczne skutki pandemii. Tych panstw i grup spolecznych
dotyczy perspektywa gwaltownego pogorszenia jakosci zycia. Uderzenie
pandemii w gospodarki wschodzace prawdopodobnie bedzie dluzsze i bardziej
trwale. Pandemia prawdopodobnie poglebi 1 utrwali przepas¢ migedzy bogatymi
i biednymi krajami. Z kolei mozna podejrzewaé, ze cze$¢ panstw zamoznych
i $redniozamoznych, ktoére szybko i adekwatnie do sytuacji zareagowaty na
problem zdrowotne i ekonomiczne, majg szanse w krotkim czasie uporaé si¢ z
konsekwencjami koronakryzysu. W ich przypadku mozna uznaé¢ koronawirus
za pewne wyzwanie i impuls do innowacji. Wedlug Rankingu odpornosci
panstw na covid-19 amerykanskiej agencji prasowej Bloomberga, generalnie
z pandemig radzg sobie lepiej panstwa Dalekiego Wschodu o autorytarnych
rzadach z postusznym wiladzy spoteczenstwem oraz panstwa skandynawskie
z rozbudowanym interwencjonizmem panstwowym i ze zdyscyplinowanym,
ufajacym  wladzy spoteczenstwem oraz kulturowo uwarunkowanym
dystansowaniu si¢ od innych ludzi'.

Tak wigc polityka protekcjonistyczna i interwencjonizm panstwowy zarowno
w sferze produkcyjnej jak i spolecznej daje przewage regulowanej gospodarce
rynkowej nad gospodarka liberalng. Nalezy jednak réwniez pamigtac, ze dziatania
ostonowe, antykryzysowe i prorozwojowe w warunkach pandemii finansowane
s z poteznych kredytow, ktore przez dziesiatki lat trzeba bedzie sptacaé kosztem
ograniczania wydatkéw na rozwdj i cele spoleczne oraz kosztem rezygnacji
z czgSci suwerenno$ci. Zaciagniete zobowigzania finansowe to odlozenie i
rozciggniecie w czasie problemoéw z 2020 r.

3 W Szwecji w czasie pandemii nie byto nakazow i zakazow, ale rekomendacje; nie byto lockdownu
ani obowigzku noszenia masek. Dzieci przez caty czas chodzity do szkoty. Odmienna od wigkszoSci
rozwinietych panstw strategia zaowocowata najpierw wigkszg zachorowalnoscia i $miertelnoscia.

4" Bloomberg ranks New Zealand top in fight against Covid-19 - but how did Ireland fare?, ,,The
Irish Times”, https://www.irishtimes.com/news/world/bloomberg-ranks-new-zealand-top-in-fight-
against-covid-19-but-how-did-ireland-fare-1.4417982 [24.11.2020].



72

Ewa Polak

BIBLIOGRAFIA

Barometr Oszczednosci, Niemal 25 proc. Polakéw nie ma obecnie zadnych
oszczednosci -  Dziennik.pl, https://gospodarka.dziennik.pl/finanse/
artykuly/8073207,polacy-oszczednosci-badanie-barometr-oszczedzania.
html [20.01.2021].

Bloomberg ranks New Zealand top in fight against Covid-19 - but how did
Ireland fare?, ,,The Irish Times”, https://www.irishtimes.com/news/world/
bloomberg-ranks-new-zealand-top-in-fight-against-covid-19-but-how-did-
ireland-fare-1.4417982 [24.11.2020].

Eurostat, http://ec.europa.eu/eurostat/statisticsexplained/-index.php/
File:Causes_of death %E2%80%94 standardised death rate, 2012
(per 100 000 inhabitants) YBI15.png].

Goldman Sachs (2020), Global Macro Research, Raport ,,Top of Mind -
2020’S BLACK SWAN: CORONAVIRUS”.

Hofman P. (2021), Ratujmy klase srednig, ,,Do Rzeczy”, nr 5 (410).

Raport  kwartalny Microsoft, https://blog.home.pl/2019/10/ile-zarabia-
microsoft-raport-kwartalny-2020/
https://wpolityce.pl/spoleczenstwo/500411-polska-w-czolowce-panstw-
walczacych-z-covid-19-i-kryzysem 915.05.20200

Jest coraz wigcej powaznych powiktan (2020), wywiad z dr A. Murawska-
Baptista, ,,DoRzeczy”, nr 42(395).

Koronawirus na swiecie [AKTUALNA MAPA ZAKAZEN], https://forsal.
pl/artykuly/14603 64, koronawirus-na-swiecie-aktualna-mapa-zakazen.html
Krajowy Rejestr Diugow (2020), Koronabilans MSP, lipiec.

Leibenluft J. (2020), The Pandemic Hurts Countries That Dont Value
Workers, “Foreign Affairs”. August 19.

Ministerstwo Finansow, Departament Budzetu Panstwa, https://www.gov.
pl/web/finanse/szacunek-2020

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego. Raport (2020), , [w:] Wojtyniak B.,
Gorynski P. (red.), Sytuacja Zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania,
Warszawa.

Narodowy Test Zdrowia (2020), https://www.medonet.pl/narodowy-test-
zdrowia-polakow,kategoria.html

NEUROHM i Brad Consulting (2020), Raport z badan ,,Zachowania
Polakow w czasie pandemii”, na zlecenie Onetu w maju 2020 r.

Przybylski J. (2020), Roboty zyskujg na pandemii, ,,Do Rzeczy”, nr 30 (383).
Przybylski J. (2020), Rzgqdy Big Tech, ,,Do Rzeczy”, nr 39 (392).

PWC (2020), Raport ,,Will robors really steal our jobs?”.
realclearscience.com, med.stanford.edu

Rejestr Stanu Cywilnego, https://www.bing.com/



Wptyw pandemii zapoczatkowanej w 2020 roku ... 73

THE IMPACT OF THE PANDEMIC THAT STARTED IN 2020
ON THE QUALITY OF LIFE

Summary: The article refers to life quality, satisfaction with life, its determinants, methods
of measuring and its dependence on emergency situation, which is a pandemic covid-19.
Life quality is an abstract term, characterised by hundreds of factors There is no clear-cut
definition and measure of prosperity and economic well-being. It depends on individual
attitude and vigour as well as political, economic and cultural conditions. Criteria for estimate
of economic well-being are universal and cultural, measurable and nonmeasurable, subjective
and objective. Except of economic indexes (GNP, GDP), for estimating of living standards,
very important are human development indicators. Significant impact on the level of social
development is the quality of human capital.

There will make an assessment on quality of life using special constructed parameters and
indicators. The pandemic has increasingly felt consequences in the economic, political,
medical, demographic, social and cultural spheres. The main factor reducing the quality of life
is the destabilisation of life and the loss of a sense of economic, health and existential security.

Key words: Covit 19 pandemic, ocean of living situation, economic and health security.
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