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Niektore problemy wspoélczesnej rodziny
rosyjskiej w swietle literatury

Streszczenie: W artykule poruszone sa istotne problemy wspdlczesnej rodziny rosyjskiej,
jej cechy specyficzne. Mimo, iz rodzina w Rosji jest jedna z najbardziej konserwatyw-
nych instytucji spolecznych, zmienia si¢ ona réwniez pod réznorodnym wplywem -
demograficznym, spoleczno-ekonomicznym, tzw. prywatyzacji zycia oraz zachodzacej
w kraju demokratyzacji spoleczenistwa. Nastepuje powolna transformacja i modernizacja
rodziny, wychodzacej z okresu sowieckiego, przeksztalcanie si¢ rodziny paternalistycznej
w egalitarng oraz intensywna zmiana rél wewnatrzrodzinnych. Obchody ,roku rodziny”
przyczynily sie zarébwno do oceny kondycji rodziny rosyjskiej, ujawnienia wszelkich jej
stabo$ci, jak réwniez do zintensyfikowania dzialai paiistwowych i spolecznych na rzecz
uzdrowienia instytucji rodziny.

Stowa kluczowe: Rodzina rosyjska, transformacja rodziny, zmiany rél w rodzinie, po-
lityka rodzinna paristwa, kontrakt malzeniski, separacja, rozwod i ich skutki, przemoc
w rodzinie, rozziew pokoleniowy w rodzinie, stosunki rodziny ze szkol.

Wprowadzenie

Zmiany modelu rodziny rosyjskiej w przeszlosci

Rok 1991 byt dla Rosji ,rokiem wielkiego przetomu”. Zakonczyla sie epoka
sowiecka i rozpoczal si¢ okres przejsciowy. Rodzina rosyjska znalazta sie w gltebo-
kim kryzysie: z jednej strony zmieniajace sie standardy zycia wplynety na stosunki
miedzyosobowe, jednakze nie oznaczalo to catkowitego odejscia od przeszlosci.
Ponadto doswiadczenia rodziny sowieckiej, stereotypy stosunkéw w tym okresie
miedzy obiema plciami na dtugo okrelily los rodziny okresu postsowieckiego.

W okresie sowieckim model rodzinnej socjalizacji byl sprzeczny i istnial na
styku egalitaryzmu i tradycjonalizmu. Rodzina tego okresu nazywana jest rodzina
okresu przejsciowego z charakterystyczna dlan ,zeniska dominacja” i skonflikto-
wanym wspoéldzialaniem rél malzenskich.

Zapoczatkowana przez bolszewicki przewr6t 1917 r. nowa ideologia, usunigcie
religii z Zycia narodu, negowanie przeszlosci, wszelkich tradycji narodowych,
totalne zakwalifikowanie dotychczasowych pozytywnych stron do ,przezytkéw
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przesztosci” nie mogly nie odegrac i odegraly swoja negatywna role. Jednym
z widocznych skutkéw tej sytuacii jest fakt, ze wigkszos¢ wspdlczesnych rodzin
rosyjskich wywodzi swdj rodowdd od roku 1917. Pojawil si¢ nawet termin
yprzedrewolucyjny’, bedacy negatywnym synonimem pojecia ,zacofany”, ktory
odnosi sie do wszelkich przezytkéw. Powstaly zasadnicze réznice pokoleniowe.
Od tego znamiennego roku naréd rosyjski zmuszony byl rozpoczyna¢ zycie od
nowa, a skutki tego staly sie nadzwyczaj niekorzystne. Odbilo sie to takze na
instytucji malzenstwa.

Z poréwnawczych badan socjologicznych odnoszacych si¢ do ostatnich lat
okresu sowieckiego (1988-1989) wynika, ze wystepowala wéwczas wzgledna za-
leznos¢ sytuacji demograficznej od takich spoleczno-demograficznych parametréw
rodziny, jak dochod, wyksztalcenie, sklad rodziny, staz zamieszkania w miescie.
Norma dzietnoéci bylo dwoje dzieci. W ocenie rodziny przewazal wysoki stopien
normatywnosci oraz roli zadaniowej, jako niezbednych i pozadanych. Ten wyideali-
zowany obraz rodziny kiécil si¢ z realnym doswiadczeniem dzieci, ktére wskazywaly
na wystepowanie powaznych zaklécen we wspoéldzialaniu i stosunkach rodzinnych.

W ideologii rodzinnej widoczny byt przejsciowy charakter rodziny miejskiej.
yNormalna” rodzina charakteryzowala sie ,spetaniem” tradycyjnych i egalitarnych
form dominacji, z jednoczesnymi wymaganiami autonomii i pelnej i nierozdzielnej
jednosci matzonkéw. Przy czym dzieci okazaly si¢ bardziej ,tradycyjne” niz rodzice.

Szczegolnie wyodrebniala si¢ grupa mlodziezy z rodzin niepelnych. Ich
poglady na rodzing cechowalo akcentowanie ,patriarchalnosci’, nieuznawanie
norm autonomii w rodzinie, brak elastycznosci i nielogiczny stosunek do zycia
rodzinnego. Takie podejscie wyjasniano idealizowaniem ojca z braku doswiad-
czenia w tworzeniu adekwatnego modelu relacji miedzy matzonkami. Dodajmy,
ze jednocze$nie ta grupa mlodziezy podzielala poglad o potrzebie zachowania
réwnosci w rodzinie, wskazujac na dwa wykluczajace si¢ nawzajem rodzaje ro-
dzin - patriarchalng i egalitarna.

Ogodlnie z badan tych wynikalo, Ze rodzina jest jednym z najwazniejszych
celéw zyciowych, obowiazkowa czescia strategii zyciowych mlodych ludzi.
Jednakze wystapily i inne watki, a przede wszystkim przedkladanie edukacji
i ,interesujacej pracy” nad ,orientacje na rodzine” i to zaréwno przez chltopcoéw
jak i dziewczeta. Okazalo sig, ze normy postepowania rodzinnego (w miedcie)
byly uniwersalne: respondenci optowali za rodzing o dwdch réwnych dochodach,
niezalezno$cia od rodzicdw, ale korzystania z ich pomocy. Jednakze na poziomie
relacji wewnatrzrodzinnej przyjmowano normy tradycyjne, bedace w konflikcie
z egalitarnym modelem zycia rodzinnego (Antokolskaja, 2002).

Sytuacja spoteczno-ekonomiczna w latach 90. XX wieku, po upadku komu-
nizmu, a nastepnie przelomu wiekow nie stuzyla poprawie sytuacji rosyjskich
rodzin. Kraj nekaly kryzysy gospodarcze, nie bylo mozliwosci prowadzenia przez
panstwo korzystnej polityki prorodzinnej. Typowa rodzina w Rosji w roku ,wiel-
kiego przefomu” to dwoje pracujacych malzonkéw lub samotna matka pracujaca,
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zyjacy gtownie dzieki wynagrodzeniu uzyskiwanemu w instytucji paistwowej. Do
kazdej rodziny mozna odnies¢ pojecia — ,biedna” i ,bogata”. Pojawily si¢ rodziny,
w ktorych kobieta mogla nie pracowa¢, poniewaz dochéd meza gwarantowat
wysoki, jak na warunki Rosji, standard zycia. Pojawili si¢ bezrobotni. Zaczely
powstawac prywatne przedszkola i szkoly, niedostepne dla wszystkich. Szybko
rosly ceny zywnodci i odziezy dzieciece;.

Wiasciwos¢ rosyjskiej sytuacji w poczatkowych latach 90. polegata na tym, ze
w warunkach kryzysu weryfikacji podlegata strategia rodzinna, ktéra dominowala
w spoleczenistwie, czyli strategia rodziny nuklearnej z pracujacymi matzonkami,
niewielka liczba dzieci wychowywanych zaréwno przez rodzine jak i przez spole-
czenstwo, z egalitarnym systemem wladzy, rzeczowymi kontaktami z krewnymi,
z nastawieniem czlonkéw rodziny na kontakty z réznymi instytucjami spolecz-
nymi, z intensywnymi relacjami z przyjaciélmi.

Mimo, iz takiego typu rodzina stanowila model podstawowy, wystapily
jakosciowe zmiany, ktére wplynely na codzienne zycie ludzi oraz na ich rodzin-
ne i zawodowe strategie. Jedna z nowych tendencji zwigzana byla z procesem
»prywatyzacji” stylu zycia, zainteresowanie ludzi dziedzing prywatna, inna —
z nasilajacym si¢ podzialem meskiej i zeniskiej roli w rodzinie. Okazala si¢ ona
dramatyczna, poniewaz zyciowa strategia kobiety rosyjskiej na przestrzeni kilku
pokolen sprowadzala si¢ obowiazkowo do zajmowania si¢ domem.

Badanie ujawnito uwarunkowania tradycyjnego konfliktu miedzy obowiaz-
kiem wobec rodziny a praca zawodowa. Zapoczatkowany zostat proces moder-
nizacji rodziny, istnienia tradycyjnego podzialu na zawody przewaznie meskie
i przewaznie zenskie, nastepowata zmiana stosunkéw wladzy w niej, rosto znacze-
nie pracy i zawodu w zyciu kobiet, rozwijal si¢ dyskurs feministyczny. Jednakze
widoczne byly oznaki tego, ze w Rosji nastepowal powrét do tradycyjnego
modelu rodziny. Wyjasnienia tego zjawiska dopatrywano si¢ w zmianie sprowo-
kowanej brakiem zaufania do panstwa i sposobem, za pomoca ktérego stara sie
ono ulatwi¢ adaptacje rodziny do aktualiéw, w zagubieniu i apatii wlagciwych
dla ludzi przezywajacych ,szok cywilizacyjny” przechodzenia do nowego tadu
zycia. Dodajmy, ze pdzZniejsze zmiany w modelu rodziny wskazuja, iz to zdobyte
wowczas do$wiadczenie nie zadecydowalo o losie rodziny jako instytucji spo-
lecznej, a przede wszystkim o wynikach socjalizacji mlodego pokolenia.

Po wyjsciu z sowieckiego okresu socjologowie okreslili wystepowanie trzech
typow rodzin — patriarchalnej (matriarchalnej) tradycyjnej rodziny, dzieciocen-
trycznej i malzenskiej. W kazdym z tych typéw rodzin wystepowal inny podzial
rél, wladzy, odpowiedzialno$ci, inna byla rola rodzica, funkcje macierzynskie
i ojcowskie. Dane statystyczne wskazywaly na sytuacje kryzysowa.

W ciagu pieciu lat przechodzenia na nowy fad spoteczny (1989-1994) liczba
rodzin z jednym dzieckiem wzrosla o 3% i wyniosla 54%, a z dwoma dzie¢mi
zmalala 0 2% (z 39 do 37%). Niekorzystne zmiany demograficzne narastaly.
W ciagu tylko dwéch lat (2005-2006) liczba ludnosci Rosji zmniejszyla sig pra-
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wie 0 1,5 mln oséb, w kazdym z tych lat rozwiodla si¢ ponad polowa malzenstw
w poréwnaniu z zawartymi, zalozenie rodziny byto koniecznoscia tylko dla 58%
0sob, tylko 47% Rosjan wierzylo w dlugotrwalo$¢ malzenstwa, a co trzecie
dziecko rodzilo sie¢ w rodzinach niepelnych (samotnej matki) (Szyleniewoj,
1997). Nic tez dziwnego, ze niemal na kazdej stacji moskiewskiego metra przez
wiele lat wisial reklamowy plakat ,Mitos¢ do Ojczyzny zaczyna si¢ od milosci do
rodziny” ijeszcze inny, przedstawiajacy mocng rosyjska kobiete z trojgiem dzieci
i podpisem ,Krajowi potrzebne sq bohaterskie czyny”. Tak na poziomie wizualnej
agitacji wyrazata sie troska rzadu zaniepokojonego demograficznym spadkiem
i dlatego wszelkimi sposobami wspieral rodzing. Potrzebna jednak byla w tym
zakresie dalsza mobilizacja.

Rok 2008 ogloszony zostal w Rosji ,Rokiem rodziny”. Odbyly sie¢ tysiace
przedsiewziec na szczeblu miejscowym, regionalnym i centralnym, w tym takze
o charakterze naukowym, jak m.in. Migdzynarodowy Kongres , Rodzina rosyjska’,
zdalna konferencja (w Internecie) na temat , Rodzina i rozwdj polityki prorodzinnej,
jako strategii spolecznej stabilizacji w Federacji Rosyjskiej”, uchwalone tez zostalo
nowe $wieto narodowe ,Ogdlnorosyjski dzieri rodziny, milosci i wiernosci”, a takze
ustanowiony zostal przez Prezydenta order , Chwala Rodzicielstwu” i jako spo-
leczna nagroda — medal Narodowego Komitetu Spolecznego ,Rodzina rosyjska”
— ,Rosyjscy opiekunowie rodziny i malzeristwa $w. Piotr i Febronia”. Rozpoczela sie
publiczna debata na temat wspolczesnej rodziny rosyjskiej, jej struktury i zasad
funkcjonowania. Jak w takich sytuacjach bywa, pojawily sie rézne wezwania stu-
zace ,odrodzeniu tradycji’, ,moralnego uzdrowienia’, siegania do ,zakazéw” itp.
Jednocze$nie naukowcy zwrdcili uwage na wazny problem: jak powinny uktada¢
sie stosunki miedzy rodzing a panstwem, gdyz od charakteru tego wspoltdzia-
lania zalezy ogdlny trend rozwoju kraju. Juz wiek temu Wasilij Rozanow, jeden
z pierwszych filozoféw Rosji, ktéry ,problem rodziny” wprowadzil na poziom
rodzimej filozofii, uwazal, ze kazde panstwo moze uczyni¢ trwalymi jedynie
czyste i moralne rodziny. Jesli rodzina jest w rozktadzie lub znalazla si¢ w niezdro-
wej sytuacji — pisal — paristwo zawsze bedzie niedomagaé tysigcem nieokreslonych
choréb” (Rozanow, 2000, 52).

Powolujac si¢ na doswiadczenia $wiatowe rosyjscy psychologowie stwierdzili,
ze nasilenie paternalistycznych elementéw polityki panstwa, a w szczeg6lnosci
bezposredniej ingerencji panstwa w dziedzine ,zycia prywatnego” moze powaz-
nie zahamowac¢ procesy modernizacyjne. Jednoczeénie przyjecie wywazonych
socjalnych standardéw pomocy rodzinie lub zagwarantowanie odpowiedniego
wynagrodzenia pozwalajacego utrzymac rodzine gwarantuje niezbedny poziom
egzystencji obywateli. W tym pierwszym przypadku rodzina pelni role ,utrzyman-
ki” wspieranej hojnoscia panistwa. Przy czym wcale nie wygrywa tu rodzina, lecz
biurokracja réznych resortéw. W przypadku drugim rodzina nie tylko wzmacnia
sie sama, ale staje sie zdolna do tworzenia pewnych podstaw spoleczenstwa
obywatelskiego lub nawet staje si¢ jego gléwna czescia (Andriejewa, 2004).
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Jeszcze dwadziescia lat temu, w czasach sowieckich, rodzina traktowana byta
jako czes¢ sktadowa panstwa, ktérego przedstawiciele mogli wprost ingerowac
w jej sprawy. Byla to rzecz normalna. We wspolczesnej Rosji rodzina rozpatrywana
jest przez jej obywateli jako instytucja, ktora znajduje sie poza sfera ingerencji
panstwa i spoleczenstwa, o czym $wiadczy powszechnie akceptowane okreélenie
»Mo6j dom — moja twierdza” Dopuszczalna jest ingerencja pafistwa lub spoleczen-
stwa w zycie prywatne tylko w sytuacji skrajnej, gdy komus z czlonkéw rodziny
grozi przemoc, gdy wystepuje bezprawie w rodzinie.

Rodzina rosyjska dzis$

Portret wspolczesnej rosyjskiej rodziny powstal na podstawie opracowan
statystycznych oraz wynikéw badan rosyjskich psychologéw, socjologéw i peda-
gogdw. Nie jest to obraz spoéjny, réznice wynikaja z uwzgledniania zawodowego
punktu widzenia, czasu opracowania raportdw.

Z opracowan psychologéw wynika, ze mozna méwi¢ o kilku waznych cechach
wspolczesnej rodziny rosyjskiej (Andriejewa, 2004; Warga, 2008).

O Utracono pojecie sensu rodziny. Dawniej rodzina byla potrzebna przede
wszystkim po to, aby pojawily sie w niej i wychowaly dzieci. Teraz w zwiagzku

z przedluzeniem zycia dzieci zdazaja wyrosnac, a rodzice wciaz s aktywni

i energiczni. Maja przed soba dlugie Zycie bez dzieci i czgsto bez wnukow,

poniewaz na ogél dziecirodza sie pdzniej, wzrosla liczba bezdzietnych mtodych

par. Malzenistwo nie jest juz najwazniejsze. Teraz zona czgsto zarabia wiecej
niz maz, prowadzenie gospodarstwa domowego stalo sie prostsze, praktycz-
nie nie ma spraw ,meskich” i ,zenskich” Pojawily si¢ rodziny bikarierowe.

Rewolucja seksualna zdegradowala intymno$¢ i unikalnos¢ zycia plciowego

w malzenstwie. Podstawa malzenstwa stalo sie tzw. partnerstwo, juz nie zwia-

zek rodzicow, nie zwiazek zywiciela i strazniczki domowego ogniska. W ten

sposob malzenstwo stalo si¢ bardziej nastawione na osobowo$¢ matzonkéw
ijest mniej trwale. Wielkie znaczenie zaczal mie¢ tzw. psychologiczny kontrakt
malzetiski, ktorego korzenie historyczne lezaly u podstaw ekonomicznych
spoleczenstwa tradycyjnego. W warunkach reform ekonomicznych w Rosji
powstata spoleczna konieczno$¢ prawnej regulacji ekonomicznej sfery funk-
cjonowania rodziny. Kontrakt malzenski stal sie realizacjq danej potrzeby

(wprowadzony zostal w Rosji Kodeksem Rodzinnym Rosyjskiej Federacji

w 1995 r.). W istocie jest on warunkiem tzw. ,inteligentnego” malzeristwa

i zawierany jest na wypadek rozwodu, co réwniez moze sprzyja¢ amortyzacji

traum psychologicznych przy zerwaniu stosunkéw, ksztattowaniu swiadome-

go stosunku do malzenstwa pozytywnie wplywajacego na jego stabilizacje.

Kontrakt malzeniski moze by¢ czynnikiem ksztaltowania pogladu na zycie

rodzinne, co moze, z kolei, podnies¢ poczucie odpowiedzialnoéci za przysztosé
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malzenistwa. Jednakze, mimo iz idea ta wydaje si¢ by¢ postepowa, praktyka
kontraktu matzeniskiego nie upowszechnila si¢. Romantyczna podstawa
wspolczesnego malzenistwa rosyjskiego nie przewiduje twardego pragmatyzmu
zakladanego przy zawieraniu kontraktu matzeniskiego (Szyleniewoj, 1997).

O Wozrosta liczba rozwoddéw. Rozpadajace si¢ malzenstwa z niewyroénietymi
jeszcze dzie¢mi tworza nowe rodziny, w ktérych sa dzieci z poprzednich
malzenistw. Nie ma jednak ogélnie przyjetych zasad, jak zy¢ w takiej ztozonej
sytuacji, zeby nie szkodzi¢ dzieciom, zeby mogly one utrzymywac kontakty
z oboma swoimi rodzicami. W tzw. ,binuklearnej” rodzinie wychowuja sie
dzieci polaczone wjedna ztozong grupe rodzinna. Jest to trudne, gdyz dorosli
czlonkowie tej grupy nie palaja wzajemna sympatia.

O Wzrosla liczba przestepstw, ktorych ofiarami byly kobiety. Sa to przestep-
stwa przemocy z powodu zazdrosci i przemoc seksualna. W 1999 r. utracilo
zycie 15 tys. kobiet, zamordowanych przez wlasnych mezéw, czyli zginelo
tyle kobiet, ile zostalo zabitych zolnierzy sowieckich w okresie 10 lat wojny
w Afganistanie. Kazdego dnia w Rosji w wyniku przemocy domowej ging
42 kobiety. Wéréd wszystkich gwaltow w Rosji co szostym przestepca byt
maz. Najczeéciej swiadkami przemocy sa dzieci, za$ sasiedzi i krewni nie
ingeruja w stosunki rodzinne. Brakuje o$rodkéw kryzysowych lub placéwek
interwencyjnych, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc. Dlatego kobiety, nad
ktorymi znegcaja sie¢ mezowie, nie maja wyjscia i chcac ratowad siebie i dzieci
coraz czeéciej decyduja sie na czyn ostateczny — zabdjstwo meza. W rezultacie
takich sytuacji liczba kobiet w Rosji skazanych za zabojstwo mezéw-gwalci-
cieli roénie. Problem przemocy rodzinnej w Rosji wynika stad, ze temat ten
nie stal si¢ przedmiotem dyskusji spotecznej, ze ofiary przemocy nie wierza
w mozliwo$é¢ realnej obrony ze strony panstwa i pomocy dla oséb pokrzyw-
dzonych, ze prawo jest niedoskonale, a w kraju brakuje systemu ochrony
spolecznej przed przemoca.

0O Zmienily si¢ technologie komunikacji. Ksiazke z jej tekstem drukowanym
zastapil telewizor i komputer z obrazem. Wraz z tym nastapit rozziew poko-
leniowy. Czesto rodzice to ludzie ksiazki, a dzieci — ludzie komputera. Jest to
nie tylko rézny sposdéb uzyskiwania informacj, ale tez rézne sposoby relacji
i ostatecznie rozne kultury. W takiej sytuacji rodzice czesto odczuwajg utrate
autorytetu, nie czuja sie, jako starsze do§wiadczone osoby, potrzebne dziecku.
Nie oznacza to jednak, ze nie ma zalezno$ci bytowej dzieci od rodzicéw. To
rodzice raczej obstuguja dziecko niz wychowuja. Oczywiscie, sytuacja ta nie
jest korzystna ani dla rodzicéw, ani dla dzieci. Prowadzi ona do konfliktéw
i obnizenia jakoéci zycia. Mimo to rodzice s jedynymi ludzmi, ktérzy moga
przyczyni¢ sie do nabycia przez dzieci zyciowych kompetencji. Spelnianie
takiej roli wymaga czesto pomocy psychologiczne;j.

O W spoleczenstwie rosyjskim brakuje jednolitego pogladu na wychowanie
dzieci. Nastapil upadek pedagogiki ludowej z jej nastawieniem na obowiazek
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pracy i moralne postepowanie. Nie pojawil sie korzystny system wycho-
wania, a wystepuje zjawisko nazywane represyjng anarchig, czyli mnogos¢
nieuzasadnionych zakazéw, brak konsekwentnych wymagan, niewlasciwe
stosowanie systemu nagréd i kar. Wszystko to doprowadzito do dezorientacji
dzieci i rodzicow. W zwiazku z tym wzrdsl poziom niepokoju rodzicielskie-
go. Szerzg sie takie destrukcyjne sposoby obnizania niepokoju rodzicéw, jak
nadopiekuniczos¢, infantylizacja, zblizanie dystansu ze starszym dzieckiem.

O Skomplikowaly sie stosunki rodziny ze szkola. Dawniej przewazala szkota
ogodlnoksztalcaca lub profilowana. Obecnie powstato wiele réznych typéw
i rodzajow szkol rézniacych sie programowo i wedlug warunkéw nauki. Przed
rodzing powstal problem wyboru szkoly dla dziecka. Nie ma ona mozliwosci
okreslenia optymalnego wyboru, dlatego stawia sie na wszechstronny rozwoj
dziecka i uczenia go wszystkiego — od gry w tenisa, jazdy konnej po nauke jezy-
ka chinskiego. Prowadzi to do przemeczenia dziecka, powaznie ogranicza jego
czas wolny i odpoczynek oraz powoduje zahamowania spowodowane brakiem
sukcesu — choroby nerwicowe, ktére uniemozliwiajg wszelkie dzialanie. Ani
rodzina, ani szkola nie wie, gdzie s ich strefy kompetencji i odpowiedzialnosci.
Szkola chce, Zeby rodzina stala sig jej filia. Lekcje zadawane sa nie dziecku, a calej
rodzinie, lub odwrotnie — szkola chce, zeby rodzina ja zastapita, wzieta calkowita
odpowiedzialno$¢ za wychowanie. Nic dziwnego, ze psychologowie dostrzegaja
w rodzinie fobie szkolne, utrate motywacji do nauki oraz urazy szkolne.

O Zmienilo si¢ funkcjonowanie i symboliczne znaczenie pieniadza w spote-
czenstwie rosyjskim. Pieniadz stal si¢ warto$cia realng, posiadl zdolnos¢
nabywania, ktérego wczeéniej nie bylo. Jednoczeénie okazalo sie, ze nie ma
zadnej kultury konsumpcji. Czesto konflikt polega na tym, ze poziomy spo-
zycia meza i zony sa rézne. Maz np. zarabia okreslone pieniadze, ale nie ma
czasu ich wydawaé z mysla o podnoszeniu jakosci zycia rodziny. Zona ma czas
na wydanie pieniedzy, ale nie ma psychologicznych mozliwosci. Podzial rél
w malzenstwie moze tez by¢ odwrotny, kiedy jeden z czlonkéw rodziny zyje
ponad stan. Mozna wigc stwierdzi¢, ze pieniadz stal sie instrumentem wplywu
w stosunkach rodzinnych. Oprécz dobrze znanych funkcji pienigdza — wladzy,
kontroli, kompensowania straty, odkupienia winy, mozna takze zaliczy¢ i taki
sposob, jak przejawianie milosci.

Na zmiany w rodzinie o charakterze demokratycznym zwrdcili uwage socjo-
logowie, wskazujac na wyrézniajaca sie ceche stosunkéw wewnatrzrodzinnych:
ich krétkotrwalos¢ i czasowos¢ (Ajwazowa, 2008; Antonow, Mietkow, 1996).
Wspdlczesne malzenstwo uwazane jest przez Rosjan jako ,kontrakt czasowy”.
Mozliwo$¢ odstapienia od tego kontraktu, zwiazana z rozwodem, przyjmowana
jest jako ogolne dobro i jako przejaw osobistej wolnosci. Przestata praktycznie
obowiazywa¢ norma ,zachowania rodziny w imi¢ pomyslnosci dzieci”. Wedlug
socjologéw zadna inna instytucja zycia obywateli w takim stopniu nie wyraza
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wolnosci jednostki jak instytucja rozwodu. Widoczne jest wigc, ze interes jed-
nostki, jej wolno$¢ i szczeécie jest dla Rosjan bardziej znaczaca wartoscia niz
sama w sobie warto$¢ rodziny. Z powodu braku skutecznej rodzinnej polityki
przygotowywania do zycia rodzinnego w zachowaniu malzonkéw powstaje swo-
ista gotowos¢ do rozwodu juz w poczatkowym okresie powstania rodziny. Insty-
tucjonalna oznaka (zapowiedzia) rozwodu we wspélczesnej rodzinie rosyjskiej
jest separacja malzonkéw. Rosyjska separacja posiada specyficzne wlasciwosci.
Rosyjscy malzonkowie, w zwiazku z problemami mieszkalnymi i materialnymi,
w wiekszosci wypadkéw zmuszeni sg zamieszkiwaé wspolnie. Przede wszystkim
rosyjska separacja ma charakter spoleczno-psychologiczny a nie terytorialny.
Taki rodzaj separacji poglebia napiete stosunki rodzinne, nasila si¢ konflikto-
wos¢ i agresywnos$¢ malzenska, pogarsza zdrowie cztonkéw rodziny, zwlaszcza
ludzi starszych i dzieci. Okres separacji zwiazany z problemami o charakterze
materialnym trwa o wiele dluzej niz kazdy inny.

Z badan wynika, ze najwyrazniej gotowos$¢ do rozwodu i brak odpowie-
dzialnosci za przyszlo$¢ matzenistwa wystepuje w rodzinach majacych problemy
irodzinach konfliktowych. Z analizy przyczyn rozwodéw wynika, ze s to: alko-
holizm malzonka (najczestsza przyczyna rozwodu), zdrada, przemoc, niezgod-
nos¢ charakteréw, stworzenie nowej rodziny. Sa to przyczyny zwiazane na ogol
z chwiejng i niedojrzala osobowoscig matzonkéw (lekkomyslne malzenistwo, zte
nawyki, grubianstwo, zdrada itp.), z warunkami zycia rodziny (mieszkaniowymi,
materialnymi itp.), niemozliwo$cia kontynuowania wspdlnego zycia (choroby
psychiczne, bezptodno$¢ itp.) oraz z masowym alkoholizmem, kryzysem eko-
nomicznym, bezrobociem, poczuciem braku stabilizacji i depresjami jako cha-
rakterystycznymi cechami stanu spoteczenistwa rosyjskiego. Mimo masowosci
rozwoddéw wystepuje sprzeczno$¢ miedzy tym faktem i tym, ze nie wypracowano
w spoleczenstwie rosyjskim spolecznych norm i stereotypéw wspoéldziatania
bylych malzonkéw w utrzymywaniu normalnych kontaktow i wychowaniu dzieci.

Przedmiotem analizy byly dwa poglady zwiazane ze spolecznym rezultatem
i skutkami rozwodu. Zgodnie z pierwszym — rozwéd to nie patologia stosunkéw
rodzinnych i moze on spelni¢ pozytywna role w wypadkach, gdy zapobiegnie
destrukcyjnym procesom miedzy dwiema osobami i sprzyja normalizacji samo-
poczucia i samooceny bytych matzonkéw. W rodzinach konfliktowych najbar-
dziej cierpia dzieci. Czuja si¢ w nich o wiele gorzej i trudniej znosza stresowe
sytuacje. Nieszczesliwe malzenistwa negatywnie wplywaja na zycie emocjonalne
czlonkéw rodziny, dlatego rozwdd mozna uwazaé za korzystny dla takich mat-
zefistw. Z drugiej strony patrzac, wida¢, ze rozwod krzywdzi cztonkéw rodziny,
spoleczenstwo, psychologiczna trauma z tego powodu zajmuje drugie miejsce
po utracie najblizszej osoby, traci na tym image rodziny i jej warto$¢ spoteczna.
Rozwiedzeni malzonkowie czujg si¢ ludzmi drugiej kategorii, ale o wiele trudniej
znosza rozwod dzieci, ktore doswiadczaja glebokiego psychicznego dyskomfortu.
U wigkszosci dzieci rozwdd powoduje obnizenie samooceny. Warto zaznaczy¢,
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ze w celu zapobiegania konfliktom rodzinnym, przemocy, rozwodom w wielu
wigkszych osrodkach powstaja instytucje mediacyjne, spoleczno-psychologiczne
oérodki ,Shuzba rodzinie” (Arons, 1995).

Inng cecha dzisiejszego rosyjskiego zycia wewnatrzrodzinnego jest brak wy-
raznego podporzadkowania sie plci. Przy czym nie ma ani bezspornego uznania
autorytetu ojca, ani pelnej kontroli nad zyciem rodziny ze strony matki. Nadal
w wigkszosci rodzin gléwne obciazenie pracami domowymi przypada kobietom.
Chociaziw tym przypadku zauwaza si¢ wyrazne zmiany — stale roénie liczba tych,
ktorzy twierdza, ze prace domowe wykonuje si¢ wspolnie. Wspélczeéni badacze
rosyjscy problemu zeniskiego wskazuja na dyskusyjna konieczno$¢ ksztaltowania
sie oddzielnej ,zeniskiej” polityki spolecznej w celu eliminowania i likwidowania
negatywnych zjawisk kryzysu spolecznego i ekonomicznego wsparcia macierzyn-
stwa, formowania zenskiej zdolnosci konkurencyjnej na rynku pracy.

Wskutek zmiany roli kobiety, procesu emancypacji i feminizacji zmienia si¢
takze rola mezczyzny. Jednak mimo waznoéci problemu spolecznej stratyfikacji
plci brakuje kompleksowych badan ,meskiej” tematyki w ramach instytucji
rodziny. Konieczno$¢ takich badan wynika z duzej i wczesnej $miertelnosci
i masowej alkoholizacji meskiej czesci ludnosci Rosji. Fakt ten wskazuje na
degradacje narodu i destrukcje rodziny (Polenina, 2000).

O trwaloci procesu demokratyzacji stosunkéw wewnatrzrodzinnych $wiadcza
tez inne parametry, jak stopien podporzadkowania jednostki rodzinie lub stopien
uczestniczenia w podejmowaniu decyzji. Wplynat na to kryzys na rynku pracy
i brak spoleczno-ekonomicznej stabilizacji w ostatnich dziesiecioleciach, ktdre
wymusily rezygnacje z wyraznego tradycyjnego podziatu rodzinnych funkeji na
korzy$¢ innych, bardziej wspolczesnych i elastycznych regut postepowania, zwlasz-
cza demokratycznej zasady zamienno$ci wszystkich obowiazkéw rodzinnych.

Jednym z najwazniejszych wskaznikéw demokratyzacji i modernizacji rodziny
jest zrozumienie przez jej cztonkdéw swoich funkcji obywatelskich lub spotecznej
odpowiedzialno$ci rodziny. Przede wszystkim z punktu widzenia socjalizacji
w rodzinie w duchu obywatelskosci, a takze z punktu widzenia gotowosci rodziny
do udzialu w inicjatywach obywatelskich.

Zdaniem socjologéw wciaz otwarty jest problem, czy panstwo gotowe jest
za pomocy polityki spolecznej sprzyja¢ umacnianiu rodziny jako miejsca, gdzie
w codziennym zyciu dojrzewaja ziarna demokracji.

Jedna z drég prowadzacych do ,uzdrowienia rodziny rosyjskiej”, jej odrodzenia
jest, jak sie sadzi, powrdt do sprawdzonych w zyciu tradycji narodowych. Przedsta-
wiciel Cerkwi Prawoslawnej, protojerej D.Smirnow, stwierdzil: , Jezeli nie chcemy
znikna¢, powinni$my przede wszystkim pomysle¢ o dzieciach. Gléwne zadanie
kazdego z nas, pedagoga, duchownego to odrodzenie rodziny. Do zadania tego
powinni$my odnosi¢ si¢ ponad wszystko, jako wypelnianie pierwszego przyka-
zania Bozego, ktore Bog przekazal cztowiekowi jeszcze przed jego upadkiem:
plodzi¢ sig, rozmnazaé i napelnia¢ dang nam ziemig.” (Smirnow, 2011, s. 37).

35



36

Marian Bybluk

Pierwszym krokiem w poprawie tendencji w stosunkach wewnatrzrodzinnych
jest powr6t do oddzielnego szkolnego ksztalcenia. Jest ono dzis stabo praktyko-
wane i uwazane raczej za nienowoczesne. Zostalto zlikwidowane w Rosji przez
bolszewikéw po przewrocie pazdziernikowym pod hastem walki o réwnoupraw-
nienie plci. Okazuje sig, ze wspoélna nauka chlopcow i dziewczat charakteryzuje
sie powaznymi brakami. Meska i zefiska psychika posiada istotne réznice, wi-
doczne juz w wieku szkolnym. Osobowo$¢ dziewczat rozwija sie wczeséniej niz
osobowo$¢ chlopcéw. Prowadzi to do réznych duchowych i osobowosciowych
negatywnych przejawéw widocznych w spoleczenstwie. Wigkszos¢ czasu przy-
padajacego na dorastanie i rozwdj emocjonalny uczniowie spedzaja w szkole.
Szybszy rozwoj dziewczat wysuwa je na pierwsze miejsce w znaczeniu moralnym,
umozliwia dominacje w $rodowisku szkolnym, w szczeg6lnoséci w nauce. Pewna
role odgrywa réwniez to, ze obecnie w szkole dominuja nauczycielki, co zbliza
je z uczennicami. Sytuacja taka trwa wiele lat, czesto do zakonczenia szkoty.
W wyniku tego powstaje jednorodne otoczenie zefiskie — mama, babcia, niania,
wychowawczyni, nauczycielka, rowiesniczki. Powstaje niezdrowe skrzywienie
i kobiety zaczynaja decydowac o rozwoju dorastajacych mezczyzn. Na szczgscie
natura przewidziata wyjscie z tej sytuacji. Chlopcy czujac niezdrowa przewage
opuszczaja to rodowisko, staja si¢ niepostuszni. Przebywaja wylacznie ze swymi
przyjaciolmi (stad mlodziezowe paczki) i w ten sposéb wyrastaja na normalnych
mezczyzn. Jednakze niekiedy chlopcy ulegaja otoczeniu zenskiemu i czescio-
wo przejmuja zenski model zachowania. Starajg sie by¢ pilnymi i wytrwalymi
uczniami, cierpliwymi i ostroznymi, czyli posiadaé te cechy, ktore sa wlasciwe
w tym wieku dziewczetom. W latach pdzniejszych staja sie stabymi moralnie
mezczyznami, niezdolnymi do obrony wlasnej rodziny czy kraju, a takze maja
sklonnosci do stosunkéw nietradycyjnych.

Podsumowanie

Uogdlniajac te sytuacje, mozna powiedziel, ze od wezesnego dziecinistwa
nastepuje zacieranie roéznic miedzy plciami, co szkodzi spoleczenstwu. Z czasem
zatracaja sie niektore normy postepowania, rozmywaja sie role spoleczne. Naste-
puja tez zmiany w stosunkach miedzy mlodymi ludZzmi gotowymi do zalozenia
rodziny. Mozliwo$¢ stosunkéw przedmalzenskich, stopniowe zanikanie takiego
pojecia jak cnota dziewczeca, rewolucje seksualne, kult ciala i zmiany w ubiorze
z tym zwigzane obnizyly range instytucji malzenstwa. Tradycyjne podejécie do
stworzenia rodziny zastepuje swobodne traktowanie zwigzku kobiety i mezczyzny
oparte na fascynacji lub namietno$ci. Dochodzi do uprawomocnienia tej sytu-
acji przez panstwo, a dokladnie przez jego maching biurokratyczng. Kolejnym
skutkiem podobnych zmian stalo si¢ to, ze 0 wyborze towarzysza zycia decyduje
czesto wyglad zewnetrzny a nie charakter czlowieka i jego $wiat wewnetrzny.
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Wskutek tego istotnie wzrosta liczba nietrwatych rodzin. Rozpadaja sie réwniez
rodziny w pierwszym roku wspélnego zycia, poniewaz zawieraja zwigzek zupelnie
rézni duchowo ludzie.

Ujemng strona wspodlczesnego podejscia do tworzenia rodziny jest to, ze
nieprzewidywany jest w tym procesie udzial rodzicéw. Rodzice stali si¢ juz
tylko obserwatorami, a instytucja malzenistwa pozbawiona zostala jednego z naj-
wazniejszych wydarzen — rodzicielskiego blogostawienstwa. Znaczaco wrosla
liczba nastrojéw protestu i postepowania wbrew rodzicom. Stad liczne konflikty
miedzy te$ciami a synowa, teSciami a zigciem. Rodzice praktycznie przestali
przygotowywac swoje dzieci do zycia rodzinnego. Matki przestaly uczy¢ corki
gotowania i prowadzenia gospodarstwa domowego. Przygotowania do zycia
rodzinnego nie otrzymuja réwniez synowie. Dlatego czesto dwupokoleniowa
rodzina nie potrafi zy¢ pod jednym dachem. Nastepuje albo rozklad niedawno
stworzonej rodziny, albo usuwanie rodzicéw. Samotny rodzic, nie uzyskawszy
pomocy od swych dzieci, czesto staje sie ofiarg tej sytuacji. Nie przygotowujac
dzieci do samodzielnego Zycia, rodzice sami tez nie sg przygotowani, przede
wszystkim moralnie. Dlatego zalozenie rodziny przez dzieci powoduje, ze rodzice
sa zazdrosni, czuja si¢ pokrzywdzeni przez dzieci. Nie maja tez pojecia mlodzi
malzonkowie, jak nalezy wprowadzi¢ do rodzinnego domu swojej zony/meza.

Niedookre$lone s3 role w rodzinie meza i zony. Stopniowo przechodzi do
przeszlosci takie pojecie jak ,glowa rodziny”. W Rosji utracone zostaly role
spoleczne. Nie pamieta si¢ o swoich obowiazkach. Mezczyzna pozbawiony
swego miejsca w rodzinie, wychodzi z domu. Wychowaniem dzieci zajmuje sie
najczesciej kobieta. W rezultacie wystepuje odchodzenie fizyczne mezczyzny
z systemu edukacji szkolnej i moralne odchodzenie z rodziny. Cala ta sytuacja
jest skutkiem utraty w XX wieku struktury rodziny, ktéra reguluje wszystkie
stosunki w rodzinie i porzadkuje Zycie rodzinne.

Razem z tradycyjna struktura rodziny do przeszlo$ci odeszly réwniez tradycje
ludowe, $wigta, zwyczaje. Utrata wiezi z przeszloécia, oderwanie sie od swych
korzeni, nietrwalo$¢ rodziny sa gtéwnymi przyczynami tego, ze wielu Rosjan
latwo emigruje, przyjmuje idee kosmopolityczne i oglasza si¢ ,obywatelami
$wiata”. Z kolei oddzielenie rodziny od religii stworzylo mozliwo$¢ legalizowania
takich ujemnych zjawisk, jak zdrady, rozwody, dokonywanie aborcji. Wszystkie
te zjawiska wystepowaly w ZSRR, a w ostatnich latach spotegowaly sie.
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MODERN ISSUES OF RUSSIAN FAMILY

Summary: The article Modern issues of Russian family explores important issues of Russian
family and it’s characteristics. Although a family in Russia is one of the most conservative
social institutions, it also changes due to various factors: demographic, socio-economic,
so called privatization of life and current democratization of the society. There is a slow
process of transformation and modernization of a family emerging from the soviet
period, a shift from a paternalistic family to an egalitarian one and an intensive change
of internal family roles. The celebration of the Year of the Family contributed both to
the assessment of the situation of a Russian family, the disclosure of its weaknesses,
and to intensification of national and social actions for healing the family institution.

Key words: Russian family, family transformation, shift in the roles within the family,
national family policy, marriage contract, separation, divorce and its consequences,
family abuse, generation gap in a family, family — school relations.



